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INOACHUTEJIBHAA 3AIIUCKA

AKTYaJIbHOCTh Kypca

IIcuxosnoro-nenaroruyeckoe COnpoBOKICHHUE
podeCCHOHAIFHOTO CAMOONPENCIICHUSI — MeTarpeaMeTHast
3ajmada, TpeOyromiasi OCMBICICHHOW U CIaXCHHOU paboThI
Me1aroroB-rCcrUxo0JIOroB, KJIACCHBIX PYKOBOJMUTENECH,
y4YUTEIEeU-IPEIMETHUKOB, KOTOpas JOJKHA pelIiaThbCs B
TEYEHHE BCEro OOy4YEHUs B IIKOJIE MPU TOJIEPKKE CEMbU U
oO1ecTBa.

IMponecc mpodeccnoHaTbHOTO CaMOOIPEACICHUS
MPOXOJUT HECKOJbKO 3TanoB. Ha HavanbHylO HIKOIY
MIPUXOJUTCS NPOonedesmuyecKuti sman, Ha KOTOPOM
MPOUCXOAUT (POPMHUPOBAHUE HAYATIBHBIX TPYJIOBBIX HaBBIKOB
U TIO3UTHUBHOTO OTHOIICHUSI K TPO¢ECCHOHATLHOU
JIeSITeIbHOCTH.

OCHOBHBIE METOABI OOyYEHUST MJIAJIINX IIKOJbHUKOB!
cioBecHbIe (pacckas, Oecena, YTCHUE U OOCYXKICHHUE
JUTEPATYPHBIX MPOU3BEACHUN), HArISAAHbIC (IeMOHCTpaIIHs
MYJIbT(UIBMOB U TI03HABATEIIbHBIX BUICOPOJIUKOB,
PHUCYHKOB, IIJIaKaToB, cxeM, (otorpadwuii) u mnpak-
THYeCKHe (BBIMOJIHEHHUE YMPaKHEHUMW, TBOPUYECKUX
3a/laHUM, pelle-Hue KPOCCBOPAOB; MO3HABATEIbHBIE UTPHI,
9KCKYPCHUH, BCTPEUH C UHTEPECHBIMH JIOJIbMH, TIPOEKTHHIE
paboThI, TMOCTaHOBKa CHeKTakJyst). JIJIst Jydiiero yCBOCHHUS
HOBOW WH(MOPMAIIUU YUYAITUMHCS TIE€arory peKOMeHIyeTCsI
MMPUMEHSTh 00BSICHUTEILHO-UILTIOCTPATUBHBIA METO/I C
HCIIOJIb30BaHUEM HWH(OPMAITUOHHO-KOMITHIOTEPHBIX
texHosoruii (MKT). BaxkHa smormoHanbHast
HACBIIIIEHHOCTh 3aHSTHM, KOTOpas JOCTUTAETCs Ojarojaps
HCIMOJIb30BaHUIO OOYYAIOIINX U PAa3BUBAIOIIINX
MYJbT(UIBMOB, MY3bIKaJbHBIX U JIUTEPATYPHBIX
MPOU3BEACHUN, MPUMEPOB M3 KU3HU. 3aHSITUS BKIIOYAIOT
DIEMEHTHI IICUXOJIOTUYECKOM JHAIrHOCTHUKH,



HAIpaBJICHHOW Ha ompeelieHue UHTepeca AeTel K
pa3IUYHBIM BUJAM JIeSITCIIBHOCTH.

Ha 5-7 xnacchl NpUXOAUTCST 0puUeHMUpoB8oUHbIll IMan.
VYuamuecs, onupasch Ha WH(POPMAIUIO, YCBOCHHYIO B
Ha4yaJbHOM IIKOJE, YK€ COCOOHBI OPUEHTUPOBATHCS B
Mupe mpodeccuii, oco3HaBaTh CBOU NpodeccruoHaIbHbIC
WHTEPEChl, MPOOOBATh CBOHW CHJIBI B Pa3IUYHBIX BUIAX
1po¢eCCHOHATBHOM AEATEIIBHOCTH C UCTIOJIH30BaHUEM
BO3MO>KHOCTEN IOMOTHUTEIHbHOTO 00pa30oBaHUS.

8-9 kmaccel — 3TO onpedersrowuti sman. Ecnu Ha
MPEIBIAYIINX dTAlax PEIIeHbl COOTBETCTBYIOIINE BO3PACTHHIC
3aJja4u¥, TO MPOCTPAHCTBO NMPOGECCUOHAITBLHOTO BBIOOpaA
yuamuxcsi 8—9 kiaccoB cyxaeTcs 10 2—3 HampaBJICHUMN
npodmipHOro o0yueHusi. K neBsitoMy Kitaccy BaKHO
0CO3HaBaTh HE TOJBKO CBOU MPOGeCCHOHATBLHBIC HHTEPECHI,
HO U MOTHUBBI NPpO(EeCCHOHATIBLHOIO BBIOOpA, CBOU
OrpaHUYCHUS M BO3MOXKHOCTH, ITyTH ITOJyICHUS TPOPECCHUU.

AKTyabHOCTB BbIOOpa mpodeccun u nmpoduiist 00ydeHus
MTOBBIIIACTCS K OKOHYAHHUIO MKOJBI. COOTBETCTBEHHO
ycuiauBaeTrcs W TnpodopueHTalimoHHasi padora. OgHako
OHa HE TIPUHOCHUT JKEIIAeMBIX PE3yJIbTaTOB, €CIU B
Ha4YaJbHOW M cpefHed IIKOJIe HE MPOBOIUIIACH
cucteMHasi paboTra, HanpaBJIeHHass Ha U3y4eHHE MHUpa
npogeccuii u cedst B 3TOM MUpe, Ha GOPMHUPOBAHUE
KadecTB, HEOOXOAUMBIX B JIFO00ON mpodeccruoHalIbHOM
JesITENIbHOCTU. braronapsi Kypcy BHE-ypOYHOM
NesITeTbHOCTH B HAa4YaJdbHOU IIKOJE «3HAKOMCTBO C MHUPOM
npodeccuit» MOXKHO KOMIEHCUPOBATh 3TOT MpoOe U
3aJI0KHUTH (DYHIAMEHT CBOEBPEMEHHOTO, PEATIMCTUYHOTO U
OCO3HAHHOTO BBIOOpPa MPO(ECcCHr y CTapIIEKIACCHUKOB.

HayuyHo-TeopeTnyeckoe 000CHOBaHHE Kypca

IIpu pa3paboTke KOHIENIIMU Kypca aBTOPbI OMUPAIUCH
Ha MW OTCUYECTBEHHBIX M 3apyOeXHBIX TMenaroros,
IICUXO0JIOTOB, (duioco-¢os, pusznonoro H.UM. ITuporosa,



K. . Ymuuckoro, A.A. Yxrom-ckoro, M. Illenepa, JI.
KonbGepra, A.A. bonanésa, B.A. UBannuko-Ba, H.C.
IIpsixkaukoBa, E.1O. Ilpsoxkaukosoii, T.A. diopeHckoi, B.
9. Yynnosckoro, 2. [lecu, P. Paitana u ap.

IIpu GnarompUATHBIX YCIOBHUSIX B YEJIOBEKE MPOUCXOIAT
IMO3UTHUB-HbIE U3MEHEHMUSI, KOTOPbIE B MCUXOJOTHUU
OIpeeAOTCs Kak «and-HOoCTHRIA poct» (K. Pomkepc),
«camoakTyanu3amus» (A. Macioy), «caMoJeTepPMUHAIHAS»
(3. Hacum). Kaxaplii BO3pAaCTHOM 3Taml CBs3aH C PEIICHUEM
omnpenenEHHbIX 3anad. Eciu kakas-mm0o 3agada HE pe-
II€Ha, TO JUYHOCTHOE Pa3BUTHE 3aMEISIETCS] WU
HMCKa)XaeTcsl, YTO OCIIOKHSET pEelICHUE CIECAYIOIMX 3ajad.
OnHOM W3 OCHOBHBIX 3ajad pe0éHka 7—8 JIeT, coriiacHO
TEOPUH TICHUXOCOLMAIBHOrO pa3ButHs audHoctu (3.
DPUKCOH), SBISIETCS (OPMHUPOBAHUE TPYIOITIOOHSI-
CTapaTeIbHOCTH», BKJIIOYAIOIICE CIIOCOOHOCTh HE OOSIThCS
TPYAHOCTEH W JOBOIUTH Hauaroe A0 KoHma. Emé omHa
3ajlaqa 3TOro Bo3pacrta — (OPMHUPOBAHUE HABBHIKOB
B3aMMOJICHCTBUSI CO B3POCIBIMH U CBEpCTHHKaMmu. [lpu
3TOM ocobasi poJsib oTBoauTCsT MHTepropu3anuu (J1.C.
BpIroTCcKHit) Kak MPpOIecCcy YCBOCHUS W MIPUHSATHS MOJIEIICH
MOBEACHUSI, HOPM M LIEHHOCTEH uyepe3 CI0BO, MPUMEP
ABTOPHUTETHOTO YEJIOBEKA, YMOIIMOHAJIIBHO OKpAIlIeHHbIE
0o0pa3bl U MPoOIEMHBIE CUTYalluH, BCTPOCHHBIE B CUCTEMY
3aHSITHH.

[Iporpamma Ga3upyercst Ha CHHTE3€ Pa3IMYHbBIX MTOIXOJIOB!
— JeSITEeIbHOCTHOM TOAXO0Jie, JiexkaiieM B ocHoBe PI'OC
W HaIpaBJICHHOM Ha (OPMHUPOBAHHE TOTOBHOCTH K
CaMOpPa3BUTHIO U HETPEPBIBHOMY O0Opa3oBaHUIO, Ha
MMOCTPOEHHE 00pa30BaTEIBbHOTO TIpoIecca € Y4EToM
WHIUBUIYAJIBHBIX BO3PACTHBIX, TMCUXOJOTHUYECKHUX U
(buznonornueckmux 0codeHHOCTEH O0yUaArOIINXCS,

— JUYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOM IIOJIXO/IE,
YUYHUTBHIBAIOIIEM BO3PACTHBIC U WHIUBUIYaIbHbBIC
0COOEHHOCTH y4aIIuxcs,



— KYJBTYPOJIOTHYECKOM IIOJXO0JI€, MPEANOoJaraouem
pa3BUTHE JIUYHOCTHU CPEACTBAMU JIMTEPATYPbI, My3bIKH, KUHO;

— JUAaJOTMYECKOM II0AXO0JI€, CTUMYJHUPYIOIIEM
pa3BUTHE LIEHHOCTHO-CMBICIOBOM U MOTHBAllMOHHO-
MOTPEOHOCTHOU cephl IeTe U MOJPOCTKOB,;

— AKCHOJIOTUYECKOM IOJXOJE, pPacKpbIBAIOIIEM
BO3MOXHOCTH ()OPMHUPOBAHHSI MUPOBO33PEHUST KAK OCHOBBI
JUYHOCTHOTO ¥ MPO(EeCCUOHATBHOTO Pa3BUTHSL.

HopmaTuBHO-nnpaBoBasi 6a3a nporpaMmbl Kypca

1. ®denepanpubiii 3akoH ot 29.12.2012 Ne 273-D3
(pexn. ot 08.12.2020) «O6 ob6paszoBanuu B Poccuiickoii
denepanuu» (¢ U3M. H 011, Bery. B cruty ¢ 01.01.2021).

2. ®enepanpHblii 3ak0H oT 31.07.2020 Ne 304-d3 «O
BHECEHUM M3MeHeHuil B denepanbHbIi 3akoH “O0
obpaszoBanuu B Poccuiickoit @enepanuu’ no Bonpocam
BOCHUTAHUS 00YUaIOIIUXCSI».

3. HantmonaneHBIN mpoekT «OOpa3oBaHUE» Ha MEPHUOJ C
2019 1o 2024 rox (yrB. Ykazom Ipesunenra PD ot 07.05.2018
Ne 204).

4. Yka3 Ilpesunenta Poccuiickoit denepannu ot
21.07.2020 Neo 474 «O HAlIMOHANBHBIX LENSX PA3BUTHUS
Poccwuiickoit denepanmu Ha riepuo 1o 2030 roma».

5. TocynapcrBennas nporpamma Poccuiickoit denepanuu
«Pa3Butne obpazoBanus» Ha 2018-2025 rr. (yTB.
Pacniopspxenuem IlpaBurenscrBa P® ot 20.12.2017 Ne 1642).

6. HaumonanpHast JOKTprHAa oO6pa3zoBaHus B Poccuiickoit
denepanuu 10 2025 roga (yrB. [TocTaHoBICHHEM
ITpaButenscrBa Poccuiickoit denepannu ot 04.10.2000 Ne
751).

7. Ctparerust pa3BUTHs BocniuTtaHusi B Poccuiickoit
deneparuu Ha iepuoa 10 2025 roxa (yrB. Pacmopspkernuem
ITpaBurenscrBa P® ot 29.05.2015 Ne 996-p).



8. denepanbHBI TOCYAapCTBEHHBI 00pa30BaTEIbHBIN
CTaHJapT Ha4aJIbHOTO 001Iero oOpazoBaHust (yTB.
ITpukazom MwunuctepcTBa npocsemenust PO or 31.05.2021
Ne 286).

9. IpumepHast pabouast mporpaMmmMa BOCHUTAHUS
(omobpena pemre-uueM ¢eaepaabHOTO y4eOHO-
METOIUYECKOT0 OOBEIMHEHUSI 10 00IIIe-My 00pa30BaHUIO,
rpotoko ot 23.06.2022 Ne 3/22).

OO01masi xapaKTepucTHKAa Kypca

B ®dexpepasbHOM rocynapCTBEHHOM 00pa30BaTEIIbHOM
CTaHJapTe HadallbHOTO OOIIero o0pa3oBaHUsl yKa3aHO,
YTO OpraHM3allys 3aHSATUI MO0 HAIpaBJIECHUSIM pas3jeia
«BHeypouHas IeATEIbHOCTbY SIBISAETCSI HEOThEMIIEMOU
YacThlO0 LIKOJBHOTO 0Opa3oBaTelbHOrO Ipoliecca. B xozne
BHEYPOYHBIX 3aHATHUI PEaU3yIOTCsI NPOTrpaMMBl,
HalpaBJICHHbIE Ha BOCIIUTAaHHWE U COLMAIN3ALNIO
ydamuxcsi. BaxXHbIM 2JIEMEHTOM CONIMAIM3allMd MIJIQAIIETO
IIKOJIBHUKA SIBJISIETCSI BOCIIUTAHUE YBAXEHUS K TPY.LY,
WHTEpeca K pa3IMuHbIM BHUAAM JESITEIbHOCTHU, pa3BUTHE
y4eOHOM MOTHBallMM, 3HAKOMCTBO C MHUPOM Ipodeccuid.

Y4eOHO-MeTOJMUEeCKUM KOMIUIEKT AJIs1 HadalabHOM
IIKOJIbI «3HaKOMCTBO C MUPOM Ipodeccuii» OTKphIBaeT
ceputo nmocodbuit «TBoi Ouier B Oyayliee» U3aaTeIbCTBA
«Pycckoe cioBo — yueOHmk». B YMK BxoasT padoune
TeTpajyu ¢ pa3BUBAIOIIMMHU, TBOPUYECKUMHU U JUArHO-
CTUYECKHMMHU 3aJaHUSIMHU Il LIKOJIbHUKOB, METOJUYECKHUE
PEKOMEH AN M JJIsl IPOBEACHUS 3aHsATHN B 1—-4 Kitaccax u
rporpamma.

IIporpamma cocTtaBieHa Ha OCHOBE TpeOOBaHUH K
pe3yabpTaTaM 00yueHUsl, IpeacTaBlIeHHbIX B denepaabHOM
roCcyJIapCTBEHHOM 00pa30BaTeIbHOM CTaHAapTe HA4aIbHOTO
o0miero oopazoBaHUsI.



IIporpamma cnocoO6CTBYyEeT COXpPAaHEHHUIO €IMHOIO
oOpazoBarenpHOro mpocTpancTBa Poccun, He orpaHu4uBast
TBOPYECKHE WHULIMATUBBI YUYUTEIEH, IPEJOCTABIASL UM
BBIOOP BO3MOXKHOCTEH ISl peaau3aliiy aBTOPCKOTO IMOIX0/a
K PEUICHUIO 33/1a4 Npo(pEeCCUOHAIBHOTO CaMOOIPEACICHUS
IIKOJBHUKOB. [Iporpamma nmocrpoena ¢ y4éToM HHIU-
BUIyaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEW U MHTEPECOB JETEH, a TaKKe
crien(UKHU 00pa3oBaTeNIbHBIX OpraHU3alui, KyJIbTypHO-
HCTOPUYECKHUX M COIUATBbHO-DKOHOMHYECKHX OCOOCHHOCTEH
perunoHa (ropoja, cena), TpedboBaHUM pBIHKA TPY/Ia.

IIporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBE PEKOMEHJAIUN
ITpumepHoi1 paboueil nporpaMMbl BOCIIMTAHUS . DTO
IO3BOJISIET COEIMHUTh O0YUYarOlIyI0 U BOCIUTATEIbHYIO
JeSITeJIbHOCTD Iefarora Ha NpakTUKE, OPUEHTUPOBATh €ro He
TOJIBKO Ha NpOo(EeCCUOHAIBHOE CaMOOMpeAeIICHUE yyaluxcs,
HO U Ha UX MHTEJUIEKTyaJlbHOE, HPABCTBEHHOE U COLIMAIILHOE
pa3BuUTHE. DTO NIPOSIBISAETCS!

* B IIPUOPUTETE JUYHOCTHBIX PE3YJIbTATOB PEeAU3ALIUU
IIPOrpaMMbl BHEYPOUHOU JE€ATEIBHOCTH, HALIEAIINX CBOE
OTpa’kKeHHE U KOHKPETHU3ALMIO B IPUMEPHOI Mporpamme
BOCIIMTaHUS,;

* B BO3MOYXHOCTH BKJIFOUEHUSI IIIKOJIbHUKOB B
JeSITeIbHOCTh, OPraHU3YEMYIO 00pa30BaTEIbHBIM
yupexxaeHueM B pamkax moayis «I[Ipodopuenranmsi»
MIpOrpamMMbl BOCITUTAHMUS,

* B KOMIUIEKTOBAaHUM Pa3HOBO3PACTHBIX TIPYIIII
IIKOJIbHUKOB JIJIs1 OpraHu3aIuu UX NpogOopueHTAIMOHHON
NEeSATENbHOCTH,

* B MHTEPAKTUBHBIX (opMax 3aHATHMN s
IIKOJBHUKOB, O0ECIeYMBAIONIUX MX BOBJICYEHHOCTH B
COBMECTHYIO C II€AaroroM M pOJUTEISIMU AESATENbHOCTh U
BO3MOYHOCTh 00pa30BaHUsI Ha €€ OCHOBE JIETCKO-B3POCIbIX
Oo0IIHOCTEH, 3HaYEeHUE KOTOPBIX [JI BOCHUTAHMUS SIBISIETCS
KJIIOUYEBBIM.



Llean u 3a1a4u n3y4eHUust Kypca

Ileny: TCHUXOJIOTO-TIEAATOTHUYECKOE COMPOBOKIECHUE
1po¢eCCHOHAIIBHOT'O CaMOOIIPEIeTICHUST MIIAIITNX
IIKOJbHUKOB.

3aoauu:

— ¢dopMHUpOBaHHE OCO3HAHHOT'O OTHOLICHUS K TPYAY Y
MJIQJIIIUX IKOJIBHUKOB, HMHTEpeca K IpodecCuOHaIbHO-
TPYLOBOM JAESATEIBHOCTH;

— 3HAKOMCTBO C IOHSATHUSMU «Tpya», «Ipodeccus»,
«IIPEIMETHI TPYJ1a», «CPEJICTBA TPYAa», «pe3yJIbTaThl TPyAa»,
«yHUpOpMa» | 1p.;

— pa3BUTHE peuH, NaMsITH, BHUMAHUs, aCCOLIMATUBHOIO
1 JJOTMYECKOI'0 MBIIIUIEHUS] Ha MaTepuaie, CBsI3aHHOM C
MHUPOM TIpod eccuii,

— BOCIIMTaHHUE JUYHOCTHBIX Ka4eCTB, HEOOXOAUMBIX B
m000# TipodeccruoHaIbHOM AesITeNbHOCTH (TpyAoio0ue,
OTBETCTBEHHOCTh, aKKypaTHOCTh, JUCHHUIUIMHUPOBAHHOCTD,
JI00pOXKENaTeIbHOCTh, PEATUCTHYHASI CAMOOIICHKA);

— BOCIIMTAaHHUE YBAXXUTEJIbHOIO OTHOIIEHHUS K TPYAY;

— CO3JaHu€ YCJIOBUU JJIsI OCO3ZHAHUS YUYalllUMHCS CBOMX
CHOCOOHOCTEM, UHTEPECOB U BO3MOXXHOCTEN B MUPE
npodeccuii;

— ¢opMHUpOBaHHUE PEATUCTUIHON CAMOOIIEHKHU Y JIeTeH
MJIAJIIETO IKOJIBHOTO BO3pACTa;

— pa3BUTHE SMOILIMOHAJIBHO-BOJIEBON cdephbl MIAIIINX
HIKOJBHUKOB.

3anauu U cosiepKaHue MPOrpaMMBbl C KaXK/IbIM F'OJ10M
yCIIOXKHSIIOTCS. B miporiecce 0o0yueHUs] MIKOJbHUKU MOIYYaroT
CHCTEMHOE TIpe/ICTaBIeHUE O Mpodeccusix B KOHTEKCTE
OCHOBHBIX cep TPyJOBOU AESITEIBHOCTH YEIOBEKa
(MenuumHa, OBITOBOE OOCHY)XHMBaHHE, MPOMBIILICHHOCTD,
HayKa, MCKYCCTBO, TPAaHCIIOPT, CTPOUTENIBLCTBO, CEIbCKOE
XO3SIMCTBO H T.11.).



3aunamus 6 1 kiacce HampaBiIeHBI Ha aJaNTaLIUIO
IEPBOKJIACCHUKOB K IIKOJbHOMN JXU3HU U aKTUBU3ALIUIO UX
UHTEpeca K pPa3IMuHbIM BHJAM JESTEILHOCTHU Ojaroaaps
3HAKOMCTBY C IIPEICTAaBUTEIIMU MHpa Ipodeccuii u
pe3ynbraTaMu MX TpyAa. 3HAKOMCTBO C IOHSITUSMH
«IIpeAMETHl TpyJa», «Ipo(ecCHOHAIBHO Ba)KHBIE KauecTBa»,
«Tpya», «paboTa», «rpodeccus», «Ipu3HaKu Npodheccuny,
«CpeaCcTBa TpyAa», Kpe3yJbTaThbl TPY1a» MPOUCXOIUT B
OCHOBHOM B UrpoBoii ¢opme. JlormueckuM 3aBeplieHUEM
3aHATUM B 1 Kjlacce CTaHET MCUXOJIOTMYECKasl JUarHOCTUKA
npo¢eCcCHOHAIBHBIX HWHTEPECOB MEPBOKIACCHUKOB. MITOroBoe
3aHsITHE MOKHO IIPOBECTH B (hopme mnpa3gHuka «Bce mpo-
(eccun BaxkHbBI, Bce MpO(eccuu HYKHBI» COBMECTHO C
pOIUTEIISIMU TIEPBOKIACCHUKOB. B mporpammy npa3niHuka
clielyeT BKJIOYUTh BUKTOPUHBI U KOHKYPCHI, BBICTABKY
TBOPYECKUX PaOOT yyalluXcsl.

3anamusa 6o 2 Kiacce pacIIUPSIIOT TPEACTABICHUS
IIKOJIBHUKOB O MUpe Tpodeccuii U pa3iIuIHbIX BUIAX
TPYJOBOM N1€SITEIbHOCTH, 3HAKOMST ¢ MPOdEeCCUOHAIBHO
BaXHBIMU KauecTBaMHU. B Xxoje 3aHSTHUN IIKOJIbHUKU Y4daTcCs
nuddepeHpoBaTh NTPEAMETHI, 11€J1, CPEACTBa U
pe3yabTarel Tpyaa. Bropoit ron oOydueHus HampaBJeH Ha
OCO3HaHHE IIKOJIbHUKAMHU ILIEHHOCTH JII000Oro Tpyaa,
BOCIIUTAaHUE JEITEIbHOIO MHTEpeca K TPyAy U JUYHOCTHBIX
Ka4decTB, JIeKAIIUX B OCHOBE MPOodeCcCHOHAIBHOU
YCOEUIHOCTU. 3aBeplieHueM paboThl MOXET CTaTh
MOJIFOTOBKA CHEKTAaKJIsl, MOCBIIMIEHHOTO TeMaM
podeCcCuOHAIBHOI0 CaMOOTIPEIeICHUSI Ha TOHSATHOM,
JOCTYITHOM JIETSIM SI3BIKE.

3anamusa 6 3 kracce GOPMUPYIOT CUCTEMHOE TOHUMAaHUE
Mupa npodeccuii, npodeccuoHaIbHON NesITeTbHOCTH,
CO3JAI0T YCJIOBUS Il OCO3HAHUS JE€TbMU CBOUX
CKJIOHHOCTEN, CIIOCOOHOCTEH, MHTEPECOB U BO3MOYXHOCTEH.
Bosnbimoe BHUMaHue yaesnseTcs: npo(ecCHOHAIbHO BaKHBIM
Ka4eCTBaM M CO3UJIATEIbHBIM )XKU3HEHHBIM IIEHHOCTSIM.



BaxHoe 3HaueHHE B ATOT roj oOy4eHHsSI UMEIOT UTPOBBIC
poObI, B X0Jl€ KOTOPBIX ydallluecs: IPUMEHSIOT CBOU CHUJIBI U
CIIOCOOHOCTH B pa3HbIX chepax AesITeIbHOCTH, ONPEAeIsist
CBOM BO3MOXXHOCTH M UX T'PAHUIIBI B CpEJie
camoormnpezeneHus. B KoHIle ydeOHOro rojia yqanaecst yqacT-
BYIOT B KOHKYPCax TBOPUYECKHX paboT.

3anamus 6 4 kiacce marOT TMpPeACTaBICHUE 00
nH(pOpPMAIIUHA KaK MpeaAMeTe TPy, 3SHAKOMST JIETeH C
npodeccusiMu, CBI3aHHBIMU C UH-(OpMaIIHEeH, a TaKKe C
npodeccusiMu OyayIero B pa3IudHbIX cepax AeITeIbHOCTH
(oOpa3zoBaHue, MEIUIIMHA, CEITLCKOE XO35MCTBO, TPAHC-TIOPT,
KOCMHUYCCKHE TEXHOJIOTMH W JIp.). UeTBEpTHIH TOA
00yYeHUsT HAIPaBJICH Ha Pa3BUTHE MOTHBAIIUHM JOCTHIKCHUS
ycrexa. Yyaluecsi CaMOCTOSATENIbHO NMPUAYMBIBAIOT U
peanu3yroT NpogOpUEHTALMOHHBIE TPOEKTHI, y4aCTBYIOT B
KOHKYPCaX, <IPUMEPSIOT» NPOo¢eCCUOHATbHBIE POJIH.
Kaxapiii rox oOydyeHMsT HpeaycMaTpUBAECT HCIIOJIb30BaHUE
TaKUX BHUJIOB NPO(POPUEHTALMOHHOMN JeSITEeNbHOCTH, KakK
SKCKYPCHUHU U BCTPEUH C UHTEPECHBIMU JII0JbMU. OHU
OKa3bIBaIOT 0OJBIIOE BIUSIHUE Ha (OPMUPOBAHUE y JeTEH
WHTEepeca K MPo¢ecCrusiMm U BOCITU-TAHUE YBAXKUTEIIHHOTO
OTHOIIIEHUS K JI000MY TPy]ly, TaK KaK COYETa-l0T B cede
HaTJISITHOCTH, BBICOKYIO DMOIIMOHAIBHOCTD, JTOCTYITHOCTh
BOCIIPHUSTHS C BO3SMOKHOCTBIO aHAJIW3UPOBaTh, CPAaBHUBATh
U JiesaTh BBIOOD.

MecTo Kypca «3HAKOMCTBO ¢ MHPOM
npodgeccuii» B IJIaHe BHEYPO4YHOM
AesiTeJIbHOCTH

IIporpamma «3HAaKOMCTBO C MUPOM Ipodeccuii»
npejjaraeT ONTUMaJIbHOE pachpesielieHue y4eOHbIX 4acoB
110 pasjenaM Kypca B COOTBETCTBHHU C €ro JOTHUKOM U
TICHUXO0JIO'0-BO3PACTHBIMU OCOOEHHOCTAMM yyaruxcs. OHa
paccunTaHa Ha YeThIpe rojia oOydeHus .



B 1 xnacce Ha peanu3amnuio mporpaMMbl OTBOAUTCS 33
yaca, Bo 2, 3 u 4 kiaccax o 34 gaca. Pexkomennayercst
MPOBOJIMTH 3aHSATHUSI OJMH pa3 B Hexelo. Kaxnoe 3aasTue B 1
KJacce paccuutano Ha 35 MuH, Bo 2—4 kitaccax — Ha 45 muH.

COJEPXKAHMUE KYPCA «<3HAKOMCTBO C
MHUPOM IIPOPECCHUMU »

1 kaacc

Pa3znen 1. IIpodeccuu, KoTopbie HAC OKpY:KaioT (8
4acoB)

Tema 1. CtpouTtenbnbie npodeccuu (2 yaca)

Kmo nocmpoun wxonvneiti oom? 3HAKOMCTBO CO
CTpoUTenbHBIMU MpodeccusiMu. Utenue u o0cyxaeHue
cka3zku C.B. Muxankosa «Tpu nopocénka». BrinosHenue
3agaHusi B paboueit terpagu «Uwsu 51O Bemu?». IIpocMotp
myabThribmMa «Ctpoutens» (rpoekt «HaBuratymy,
knHokoMnauust «[lapamyasT», 2014).

Iloozomoska u nposedenue UHMEPELIO Y POOCMEEHHUKOSE U
snaxomvix «Cmpoumenvhvle npogeccuu».

Tema 2. Ilpoeccun nosap u konaurep (2 uaca)

Kmo nac xopmum? 3HaKOMCTBO ¢ mpodeccueid mosap.
ITpocmotp mynsrdpunbsma «IIpodeccun noBap U KOHAUTEP»
(mpoekt «HaBura-tym», kuHokomnanwusi «[lapamyibry,
2014). BeimonHeHue 3amaHus B paboueii Terpanu «OpyKTh U
OBOILIMY.

Iloozomosxa u npogedenue penopmasica «Lllkonvnvie nosapa».

Tema 3. IIpodeccus Bpau (2 yaca)

Kmo nac neuum? 3nakoMcTBO ¢ npodeccueii Bpad.
ITpocmotp u obcyxaenue mynsrduiabMma «IIpo 6eremora,
KOTOPBIH 00sticst TpuBUBOKY (CTyaust «COr03MyIbTHUIBMY,
1966). BeimonHenue 3aganus B padboueii Tetpaan «HeTBEPTHIN
JIALTHUNAY.



ITpocmoTp mynbsrdunema «Jlo6peiit qoktop CTOMaTOI0T»
(mpoekt «HaBurarym», kuHokoMmnauus «Ilapa-mynasT»,
2014).

DKCKypcus 8 WKOIbHLLI MEOUYUHCKUL KAOUHeN.

Tema 4. IIpodeccun oXpaHHUK H cnacaTtelib (2 yaca)

Kmo nac sawuwaem? 3HAKOMCTBO ¢ MpodeccusiMu
OXpaHHUK U CIlacarelib. BhIlToJIHEeHUEe 3a1aHusl B paboydeit
terpaan «Cobepu mo-ciioBuiib». Urenue cruxorsopenus C.
S1. Mapmaka «Paccka3 0 HeM3-BeCTHOM repoey». 3HaKOMCTBO
¢ calToM «Iepou HalIero BpeMeHu».

«lloosueu Hawux OHel»: cO0OUjeHUs YUAUUXCAL.

Pa3znen 2. Mup Tpyna u npogeccun (17 gacon)

Tema 5. Poab Tpyaa B sku3Hu 4eoBeka u odmectna (5

4acoB)

Jns ueco moou pabomarom? becena o ponu Tpyaa B )KU3HU
yesoBeka u obmectBa. IIpocMoTp u o6cyxaeHue
MysbTuiibma «Ilouemy ponu-Tenu XoasiT Ha paboTy?»
(mynbrcepuan «B Mupe npodeccuii», mpoeKT
«HaBurarym», kuHokomnanus «ITapamyner», 2014).
BrinmonHenue 3a-1aHust B paboueil TeTpaau o JIIOSX pa3HbIX
npodeccuii. Urenue u 00-cyxaeHue ctuxorsopenus JI.B.
Kyknuna «Hto Ob110 OBI, eciu OB17..».

«Ecnu Huxmo He notioém uma pabomy...».
KomMmyHuKkaTHBHBIE UTphl U ynpaxkHeHUs: «Ecian HUKTO He
o et Ha padory...», «k KoMIITIMEHTBI», «Yraaai, KTo s7».

Ymo maroe mpyo? Tpyn JIrofaed U TPy KUBOTHBIX:
ocHOBHbIe oTianyus. [IpocmoTp u obcyxnenue
MysbTriibMa «Koro macyt u 10T MypaBbu?»
(pa3BuBarONINI MO3HABATEIBHBINA MEIHAIIPOCKT IS ACTCH
«Dopmyiia yma»). 3HaKOMCTBO C MMOHSTUSIMH «CPEJICTBA
TpyAa», KBUIBI TPyAa», «IpPeIMeThl Tpyaa». TBopueckoe
3anaHue «Hapucy miLIIoCTpauuio K ITOCIOBHUIE» B
paboueit Terpaau. Urenue u obcyxnenue pacckasa K. /1.
YmunHckoro «/letu B pore».



Ymo marxoe uncmpymenmol (cpedcmea mpyoa)? TloHsiTust
«pabounii HHCTPYMEHT», «OPYAHE TPyla», «CPEACTBa TPyJa».
IIpocmotp dparmenrta mynsrduiabma «BeceMupHast uctopus.
HpeBHuii yenoBek» («3aHuMaTeIbHbIE YPOKH P.
CaakasiHiia»). BeinosniHeHue 3aganuii B pabodeii TeTpanu
«Haiinm u packpace», «bropo Hax010K».

Buow uncmpymenmos (cpeocme mpyoa).
KomMmyHUKaTUBHBIC UTPHI U yripaxkHeHusi: «IToBropu
OBUKEHUs», «ICKII0OUN JTUITHUN UHCTPY-MEHTY.
Bemonnenne 3amanusi B paboueid terpagu «Kakue ObIBaroT
WHCTPYMEHTBI?».

Tema 6. Ilousitue «npodeccusi» (2 yaca)

Ymo maxoe npogheccusn? Tlousitue «mpoddeccusi»,
OCHOBHBIE TIpU-3HAKHU npodeccuii. BeimonHenue 3aganuii B
pabounx Terpaasix «Hem 3aHUMAIOTCS ITU JIIOIU?», «Yragan
npodeccuro». 3arajikKu-1moACKa3Ku.

Ilpogpeccus, paboma, sanamue. Urpa «IIpodeccnn
CKa30YHBIX re-poeB». becena na temy «Pabora
npodeccuonana». [IpocmoTp u o6cyxkaenue MyiabTPuiIbMa
«Bce mpodeccun BaxHBI, Bce Mpodeccru HYKHBI»
(mpoekt «HaBurarym», kuHokommanus «[lapamyiabT»,

2014).

Tema 7. Kakue 6biBaroT npogeccun? Ipeamerst Tpyna (8

yacoB) Kakue Ovisaiom npogeccuu? Paboma c nodvmu.

IHousaTus «npeagmer
Tpyda» U «1IpoecCHOHAIBHO Ba)KHBIE KadyecTBay.
Knaccudukanus npodeccuii mo mpenmery Tpyna.
IMpodeccun, B KOTOPBIX MpeaMe-TOM TpyAa sIBIISIETCS
YeJIOBEK: yUUTeNb, Bpay, IpojaBell, NapukKMaxep,
o6ubnuorekapp, opuLMaHT. BeInosHeHne 3agaHuil B
paboueit Terpa-nu «Kakoro nsera npodeccus?», «Pacckas
no kaptuHke». [IpocMoTp u 00cyxneHue MyJabThHUIbMa
«YyurenpHHUIIa» NO CTUXOTBOpeHMIO B. Mankosa «IIpunuia
YYUTETBHHIIA B KJIaccy (JeTCKasi CTYAUs SKpaH-HOTO
TBOpuecTBa «Teneckomn», 2012).



Kaxue ovisatom npogeccuu? Paboma ¢ mexnuxoi. ITonsitue
«texHuka». [Ipodeccruu, B KOTOPBIX IPEIMETOM TPY/ia SIBIISICTCS
TEXHUKA. CAHTEXHHK, CTPOUTENh, HEPTIHUK. BhITToTHEeHHE
3a7aHui B pabodeit TeTpaau «Yra-aai mpodeccuro», «3aKkoHIH
psi». IIpocmotp u obcyxnenue myasThuiab-ma «Doka — Ha BCe
pyku goka» (cryaust «Coro3mynbrduiabm», 1972).

Bcmpeua ¢ npedcmasumensamu npogeccuu epynnot « Texnuxa.

Kaxue ovigarom npogpeccuu? Ilpeomem mpyoa — npupooa.
IMpodec-cuu, B KOTOPBIX TIPEAMETOM TPYAa SIBIISICTCS
npupoaa (JeCHUK, erepsb, cagoBon). [ToHATHE «IIpUpOaa».
Brinmonnenwue 3amanuii B padoueii teT-paau «HazoBu ogHUM
CIIOBOM», «YraJlail 1o CUIydaTy», «Yragai npo-¢eccuro»,
«ITomoru canoBoxay». [IpocmoTp u oOcyxaeHre MyabTHUIb-
Ma «YuHK» Mo ogHOUMEHHOMY pacckazy J. Ceron-Tomricona
(crynust «CorozmynsThuiabm», 1992).

Oxckypcus na memy «IIpedmem mpyoa — npupoda» (B
BETEPUHAPHYIO KIIMHUKY, KHHOJOTUYECKHUU KiIyO, 300TapK,
Ha (epmy, aenbGUHAPHUI U T.11.).

Kaxue o6visatom npogeccuu? Ilpeomem mpyoa —
uckyccmeo. IIOHSATHS «MCKYCCTBO», «XyIOKE€CTBEHHBIN
o0pa3», «ramaaT». [Ipodeccruu, B KOTOPBIX MPEIMET TPyaa
— HMCKYCCTBO: MY3BIKaHT, XyJA0XHHUK. [IpocMoTp
obcyxnenune mynbrduinbma «Mpan [Humkuna. Ckaska o
MpomnaBIIuX MeaBekarax» (cepus «BcemupHass kapTuHHAS
rasiepest ¢ Té€rymkoit Cooit», ctyaus OO0 «Macku», 2008).
Brinonnenue 3a-naHuii B paboueit Terpanu «Yraaai
npodeccuro», «Jlopucyi purype». UreHue u oOcyxkaeHUE
€BAHTENILCKOW MPUTYM O TanaHTax. UTeHue u o0CyXaeHue
cruxotBopenus P. Ceda «CtpanHoe aemno».

Bcmpeua ¢ npedocmagumensimu npogeccuu 6 cghepe

uckyccmea. Mepa «Kakas npogeccus camas...?».

Tema 8. PesyasTaTsl Tpyaa (2 yaca)

Ymo maxoe pezyrvmamul mpyoa? TToHATHE «pe3yabTaT
tpyna». [IpocmoTp u obcyxnenue myiasrhuiabma «Mcropust o
JNIEBOYKE, HACTYNHUBIIIEH Ha XJj1eb» 110 MoTHUBaM cka3ku X.K.
Anpnepcena (cryaust «kKuesna-yuduiasm», 1986).



Brimonaenue 3ananuii B padodeid Terpanu «JIroau u
Benu», «I [T TUINTHUNEY.
Uepa «Ilpogeccus no accoyuayuu».

Pa3znen 3. 51 Boiouparo npodeccuro (6 yacon)

Tema 9. [Ipodeccun Hamux poguteei (2 yaca)

Ilpogeccuu moeti cemvu. UteHue m 0OCyXKIACHUE
cruxorBopenus [.P. Ipayobuna «Ilpanensr». Ilousitue
«ycnoBUSI TpyAa». BeimonaHeHue 3a1anus B paboueii TeTpaau
«JlepeBo mipodeccuii».

Buvicmaska pucynkog «/[epeso npogheccuii moeti cembu».

Tema 10. IIpodeccus moeii meuTsl (4 yaca)

Kaxoe oeno mue no oywe? BeinmoaHeHHe 3a1aHus B paboueint
terpaau «Kem ObITE?» 110 MeTonuke E.A. Knumona
«InddepeHnuanbHO-TUarHOCTHYECKUNA OITPOCHUKY,
aJanTUPOBAHHOW K MIIAJIIEeMy HIKOJIbHO-MY BO3PaCTY.

Mos byoywas npogeccus. VIrpa « AyKiioH 1ipodeccuii».
Brinonnenue 3ananuii B pabodeit Terpaan «3aKOHYH
npeioxkeHus», «Hapucyit mpodeccuto CBOSH MEUTHI».

«Mos nmobumas npogheccus»: ecmpeuu ¢ UHMEPECHLIMU TTO0bMU.

HToroBoe moBTopenue (2 yaca)

HToroBoe moBTOpeHHE MO Kypcy «3HAKOMCTBO C MHPOM
npodeccuii» B 1 kiacce. [loocomosxa u npogedenue npasoHuxa
«Bce npogheccuu 6asxchul, 6ce npogeccuul HyHCHbL».

2 RJacc

Pa3znen 1. [ToBTopenue u3yuyeHHoro B 1 kiacce (2
yaca)

Tema 1. Uto mbl 3HaeM o npodeccusix? (1 yac)

Ymo mul 3Haem o npogeccusx? AKTyanuzauusi 3HaHUH,
noyiyueHHbIX B 1 kiacce, o Tpyze, npodeccusx, cpeacTBax u
npeaMeTax Tpyaa. YIpaxHeHUs «3araJKu-moJICKa3Ku»,
«Cxoxactsa u paznuuus», «[lokaxu mpodeccuro».
Brimonnenue 3aganuii B paboueit rerpaau «4su 310
WHCTPYMEHTHI?», «[IpeameTsl Tpyaa». Pemenune kpoccBopia B
pabouetii TeTpaau (paboTa B rpymriax).



Tema 2. IIpodeccun B :xu3nu u ckaske (1 yac)

Ipogheccuu 6 orcusnu u ckasxe. becena o mpodeccusix u
cpelncTBax Tpyaa. BuimlonHeHMe 3aaHus B paboueil TeTpanu
«He3nalika u ero Jpy3bsi». YnpaxHeHue «[oBopsiiue
amunum». Bukropuna mis 3Ha-TokoB kHuru H.H. Hocoga
«IIpuxkmoyenus He3znaliku u ero gpyseii». BelnmosHeHue
TBOPYECKOIO 33/1aHusI B paboueit Tetpaau «HoBbie repou
LIBeTouHoro ropona».

Pasznen 2. B mupe npodeccuii (18 uacos)

Tema 3. KTo co31aér medean? (1 uac)

Kmo cozoaém mebenn? ITlpodeccun, KOTOpbIe CBSI3aHBI C
IIPOU3BOJ-CTBOM MeOEJIM. J1eC03aroTOBUTEINb, BOAUTEIb
JeCOBO3a, PE3UMK IIO JAEpeBy, INIOTHUK, JU3aiiHep MebOenu,
KOHCTPYKTOP, CTOJISIp, TOKapb, COOPIIUK MeOeIu U 1Ip.
Urenue cruxorBopeHust V.M. baprom «KTo cnenan cron?».
Brinmonnenue 3agaHuil B paboded TeTpaau «DTambl
co3gaHusi MeOenn», «3aroToBKa JIpeBeCUHbI (CpeacTBa
Tpyaa)», «Uro cienano u3 aepeBa?». UreHue U 00CYyx)ICHUE
OTpBIBKAa M3 cTUXOTBOpeHUs B.B. Maskosckoro «Kem
ObITE?». Brimonnenne ynpaxuaenus «Kyouku» B paboueit
terpaau. O6cyxnenue ucropun «Cexkper JpoBOCeKay.
Pemenue kpoccBop/a B padoueii rerpaau (paboTa B rpymiiax).

Tema 4. KTo nac kopmut? (3 uaca)

Omxyoa bepymcs npooykmul? VIrpa-pa3zMuHKa
«CpenobHOe-Heche-100H0e». YrpaxkHeHue «UTto obmiero?».
UteHnue u obcyxaeHue riaBbl «OTKyna Oepércst Kama?» u3
kHuru «IIpukmouenus baGaxuHa u ero npysei».
ITpodeccun ceabckoro xo3siicTBa: CeNEKIIMOHED, arpOHOM,
TPAKTOPUCT, PACTE€HHUEBOJ, KOMOAWHEp, >KMBOTHOBOJ.
Brimonnenue 3aganuii B paboueit terpanu «IIpodeccun
CEJIbCKOT0 XO3sicTBa», «Yranail npodeccuioy.

Ilymv om nonst 0o cmona. Ilpodeccuu, KOTOpbIe OTHOCSATCS
K MPOU3BOJCTBY IPOJYKTOB IHUTAHUS: TEXHOJIOT,
KOHTpPOJIEP, TOBApOBE, NOBap, KOHAUTEP.



Brimonnenue 3aganuii B paboueit terpaaum «KTo Hac
KopMuT?», «IlepBbIii moBap Ha 3emiie», «CpencTBa Tpyaa
noBapa». [Ipocmotp u oOcyxnenue myisrhuiabsma «IloBap u
KoHIUTEp» (MyIbT-cepuan «HaBurarym: Kajieu0cKor
npodeccuii», kunokommanus «I[la-pamyner», 2014).
ITpodeccnonanbubie kayecTBa moBapa. Pemienue
KpOoccBop/ia B paboueii Terpanu (padbora B rpyIimnax).

DKcKypcus Ha X1e603a800 Ui KOHOUMePCKY Gadpuxy.

Tema 5. IIpodeccun B Tpancnopre (3 yaca)

Kaxkoti ovieaem mpancnopm? TIOHSITHSL «TEXHUKAY,
«TpaHCHOPT», KTPAHCHOPTHBIE cpescTBa». Pacckas yuurens o
IIEPBbIX TPAHCIIOPTHBIX CPEICTBAX M BUJAX TpaHCHOpTa
(BOIHBIM, BO3MYIIHBINW, CYXOITyTHBIN). 3HAKOMCTBO C
npodeccusiMy TpaHCIOPTHOM cdephl. BeinmonHenue 3ajanuii B
paboueii Terpagu «Buasl TpaHcnopta», «CnenrpaHcnopr,
«VYranait npodeccuro». Mrpa «Bunel Tpancniopra u
TPaHCHOPTHBIE CPEICTBAY.

Kax pabomaem mpancnopm? Utenue u oOCyxAcHUE
r1aBbl «Kak paboraer TpaHCIOPT» M3 KHUIH
«[Tpuxkmouenuss baGaxuHa u ero npyseit». BrinonHeHue
3aJaHuil B pabouell tetpagu «Hem muTaeTcst TpPaHCHOPT?».
IIpocmoTp m 00cyxaeHuE OTpbIBKa M3 MYJIbT(HUIbMA
«He3natika 3a pyném» (TBOpUYECKOe 00beTUHEHHE < DKPAHY,
1972). [ToHsTHST «ITUYHBIA TPAHCIIOPTY», «OOIIECTBECHHBIHN
TPAHCIIOPT», «TPY30BOM TPAHCHOPT», KIACCAKUPCKUUN
TPAHCIIOPT». YIpaXHEHUsT «3HAKU JOPOKHOTO JIBHIKCHUS,
«Kak Bectu cebs Ha memexoaHoM Tepexoae». Pemmenue
KpoccBop/ia B paboueii Terpanu (padbora B rpyIimax).

DKCKypcus 6 agmodycHblll NapK Uil Mempo.

Tema 6. Co3nanue u 06C/Iy;)KUBaHHEe TEXHUKH (2 yaca)

Kmo cosoaém u pemonmupyem mawunvt? Ilpodeccun,
CBSI3aHHBIC C CO3JIaHUEM M OOCITy)KMBaHHUEM TEXHHKH.
Pacckas yuurenst o 3HaMEHUTBHIX YUYEHBIX-M300peTaTeNsIX.
Beimonnenune 3amaHuii B paboued TeTpaau «3HAMEHUTHIE
n3obperatenu». UrteHue u obcyxaeHue pacckaza E.A.
Ilepmsika «Kak camoBap 3ampsrim».



ITpocmotp Buaeoposinka [OpbKOBCKOro aBTOMOOWUIIBHOIO
3aBoja «Kak cobuparor mammmuael ['A3». IIpocmoTtp
myibsrduiabma «IIpodeccuss — aBTocimecapp» (IIPOEKT
«HaBuratym: xaneigockon npodeccuii», KHHOKOMITaHHSI
«[Tapamyner», 2014). BeimonHenue 3aganust B paboueit
TeTpagu «ABToMOOMIIbHBIN JoKTOp». [IpodeccnonanbHbie
Ka4ecTBa MHXKEHEpa U aBTociecaps.

Ilpogeccus unoicenep. Bukropuna «Benukne
n3obperarenu». UreHue u obcyxaeHue riasel «Kto Takue
HHXEHepbI?» u3 kHuru «lIpukmouyenus badaxuna u ero
Ipy3ei». BeirosiHeHue 3aaHuil B pabouei rerpaau «4rto
HYXHO HHXeHepy?», « TpaHcropT Oyayiiero».

Tema 7. [Ipodeccuu B I3HepreTHke (2 yaca)

Kax oOenarom snexkmpuuecmso? Ilpodeccnu, cBsi3aHHBIC C
MIPOU3BOJICTBOM DJJIEKTPOIHEPTHH: WHIKECHEP-IHEPreTHK,
DIIEKTPOMOHTED, DJIIEKTPOCECaph, JJIEKTPUK. I[loHsATHS
«IHEPTUST», «IHEPTEeTUKA», «IJIECKTPUUYECTBOY,
«3nekTpocTanmusi». [IpaBuia OGe3ormacHOTO OoOpamieHus ¢
snekTporpudbopamu. Urenme m oOcyxneHue rimaBbl «Kaxk
JICNTAl0T DJCKTPUYECTBO?» M3 KHUTH «[IpuKItoueHus
babaxuna u ero npyseii». [Ipocmorp obyuatroriiero
MyJbThuiIbMa «OCTOPOKHO, DIIEK-TPUUECTBO!»
(mynbrcepuan «Dukcuku. OUKCH-COBETHI», MPOAIOCEP-CKast
KomIiaHusi «Asporutan», 2014). BeinonHeHue 3anaHuii
«CBet B 1oMe», «VICTOUHUKH YHEPTUU» U YIPaKHESHUS
«[TepenyranHblie TU-HUU» B paboyeii TeTpaIu.
ITpodeccrnonanbHble KauecTBa JMEKTPHUKA.

Kax oobwisaiom negpmv u caz? Ilpodeccum, cBsi3aHHBIE
C MOpO-U3BOJCTBOM Tra3za M HEe(PTENpoOIyKTOB. I'eOJIor,
WHXXEeHEep no OypeHHIo, MHXKEHep-TexHoJor. Paccka3
yunrtenst «Jlinst yero HaM HedTh U Ta3z?», «Itanbl paboThI ¢
He(dThi0 U razom». IIpocMoTp u 06cyxaeHne MyJIbT(HUIBMOB
«ITpo HedTH» (My3ei reosoruu, HeTH U rasza, I. XaHTbI-
Mamncwuiick) u «CekpeTsl TpupoaHoTro ra3a» (mo 3akazy OAO
«KupoBobaras», crymust Milky Johnny).



IIpocmotp BuAecopodrKa O IpOdeccuu reosior.
Brimonnenue 3aganus B paboueit rerpanu «IIpodeccus
reojior». Pemienne kpoccBopna B paboueit terpaau (padora
B IpyIinax). 3HAKOMCTBO C CAWTOM ITPOCBETUTEIHCKOTO
npoekra «Most SHeprus».

Tema 8. IIpodeccuu moxkapHplii, cnacareb U NOJHIEHCKHI

(2 waca) Baorcnas paboma — 3awuma u 3aboma.

ITpodeccun, csazanubie
C OXpaHOM MPABOIIOPSIKA, CIITACEHUEM M 3aIlUTOM JIFOJIEH OT
CTUXUU-HBIX OCJICTBUN. MOXKAPHBIN, CIIacaTellb,
nonunerckuii. CiyKObl SKCTPEHHON MOMOIIIH.
Beimosnnenue 3amanuit «Kto Hac 3amuiiaer?», « Tpetuit
nuHUR», «HoMepa 3KCTpeHHBIX cllyk0» B paboueii TeTpaau.
IIpocmotp mynsTdunbmoB «IIpodeccus — monuneiickuii
(yuactkoBbIit)» (mpoekT «HaBurarym: Kajaei10CKOI
npodeccuiiy), «I[Toaunerckuii», «IloxapHbiit» (IIPOEKT
«HaBuratym: B mupe mnpodeccuii»). [IpodeccrnonanbHbie
KayecTBa I10KapHOTo, cracaress, nojuneickoro. Urpel Ha
BHUMATEIBLHOCTb U HAOJIIOJaTEIbHOCTb.

DKcKypcus 6 nodrcapHyro yacme unu Yueonwiii yenmp MYC.

Tema 9. Hactosimuii pykoBoaurens (1 yac)

Hacmosawuii pyxkosooumens. IIOHATHAS «PYKOBOJIUTEIBY,
«yHIpaBJIsIIO-IIUI», «MeHekep». KauecTBa xopoiiero
pykoBojutesns. UteHue u o0cykJieHue cTuXoTBopeHust M.M.
Baprom «HauanpHuk». Beinonnenue 3aganuii B paboueit
terpanu «Kuia oTBaXHBIM KanuTaH...», «KoHKypc Oyaymnx
HavYaJIbHUKOBY. YIpaxkHeHue «Po30BbIe OuKkm».

Tema 10. KTo pa6oraer ¢ :kuBoTHbiMu? (1 yac)

Kmo pabomaem c orcusomnoimu? Ilpodeccuu, cBsi3aHHBIE
¢ npupoaoi (’KUBOTHBIMH): BETepUHAp, KHUHOJIOT,
JIPECCUPOBIIHNK, 300JI0T, ODHUTOJIOT, TpyMep. becena Ha temy
«PoJb )KMBOTHBIX B HaIlleH XU3HU». JlOMallHUEe U JUKUE
JKUBOTHBIC. BrinmonHeHue 3ananuii B paboueil Terpaau
«Cobaubs ciyxba», «Pabora ¢ uBoTHBIMU». [IpocMoTp 1
oo6cyxaenue mysbrduiibma «IIpodeccust — BeTepuHap»



(mynbrcepuan «Hapuratym: Kajieiaockon mpodeccuii»,
knHokoMnanus «Ilapa-myneT», 2014). Pacckas yuurens «Kak
JIpeccCUpyIoT )KUBOTHBIX ?». [Ipo-cmoTp Buaeoponuka «HOpuit
Kyknaués u ero xomkwm» (12.04.2017). YnpakHeHue B
paboueii Terpanu «Haian Bcex sKUBOTHBIX».

Tema 11. B mupe uckyccrna (3 yaca)

Ilpogeccuu meampa u xuno. PacmmmpeHue 3HaHUN O
TBOPUYECKOM JIeSITEIbHOCTH U PO EeCcCHusx, CBA3aHHBIX C
TeaTpoM U KuHO. IIpocMoTp pparmeHTa JOKYMEHTAJIbHOIO
¢unema o cozmanuu mynerduiasMoB: Oner AHodpueB
03By4HBaeT MyJIbTPuibMbl «B nopty», «Kak JIbBEHOK U
Yepenaxa menu necHoo» (1994). Ilpocmotp dparmenta
JTOKYMEHTAIBHOTO (pHIIbMa O MpOoIiecce 03BYUYNBAHUS
myabTdmIbMa « Tpu 6oraTeipsi». YnpaxHeHUue «THTOHAITHASY.
KauecTBa, HeoOxoaumble B padote aktépa. CpeacTBa Tpyaa
MpeacTaBUTeNel TBOpUYecKux npodeccuii. Beironnenue
3agaHusi B paboueit terpaau «Pabota aprucra». HUrpa «Kto
HAa30BET ITOCIIEIHUM ?».

Ilymewecmeue 6 mup meopueckux npogeccuti. Pacummpenue
3HaHUM 0 TBOpueckux mpodeccusix. Urpa «VYranaiika».
Brimonnenue 3aganus «TBopueckue npodeccum» B paboueit
teTpaau. becena Ha Temy «Posb HCKycCTBa B )KHU3HU YeJIOBEKa U
obmiecTBa». Urpa «TBopueckue 3aHITHSIY.

Oxcxypcus 6 meamp (meampanvhoe 3aKyIuChe) Uil Ha

KUHOCMYOUIO.



Pasznen 3. YestoBek Boioupaer npodeccuio (3 uaca)

Tema 12. Mactepa cBoero jeia (1 gac)

Macmepa ceoeco Odena. TloHSTUS «MacTep», «MacTEpPCTBOY,
«rpodeccuonan». KauecrBa npodeccuonana. Urenue u
oocyxnenne ctuxorBopeHus HOnmana Tyeuma «Bc€ mis
Bcex». UreHune n obcyxaenue pacckasa E.A. ITepmsika
«CaMOXOIHbIC JIAIOTKW». BhIMoIHEeHWEe 3ajaHuii B paboueit
terpanu «“Tpu xkuTa” MpodecCHOHaATBHOTO ycIiexay,
«[TocnoButbl 0 Tpyae». Poib opraHoB 4yBCTB B
npodeccuoHanbHOM AesATeNbHOCTU. BhINonHeHWe 3agaHuil B
paboueii terpanu «Opransl 4yBCTBY», «IIpodeccnonanbHO
Ba)KHbBIE KaUECTBAY.

Tema 13. «My:kckue» 0 «keHcKHe» npodeccuu (1 yac)

«Myotcckue» u «orceHckue» npogeccuu. 3HAKOMCTBO C
reHjiepHou crieudukou nmpodeccuii. [IpocmoTp
BHACOposnKa «My>XCKHE U )KeHCKUE TTpodeccun». MyxKckue
U )KEHCKHE KaudecTBa. BeimonHeHue 3agaHuii B paboueit
TeTpaau «3aHSATUS APEBHUX JOACH», «Yragai nmpodeccuro»,
«“Myx)ckure” wim “KeHcKkue” mpodeccuu?».

Tema 14. 51 no3uaio ceos (1 uac)

A nosunaio ceds. IToHSITUST «CaMOITO3HAHHE», KCAMOOIIEHKAY.
Beimosi-uenue 3aganui «Kakou s1?», «Kem OBbITH?Y,
«Kuremu M3ympynaHoro ropoaay», «4To MHE HpaBUTCS?» B
paboueit TeTpaau.

Pa3znen 4. Ko/uteKTUBHBII TBOpUYecknii mpoekT (11
4acoB)

Ilooecomoska npazonuxa npogheccuii. BBITTyCK CTEHTa3eT U
oopmienue creHnoB. MHciieHupoBka cka3zku M. M.
Baprom «CamMoxoaHbIe OOTUHKUY». MOJATOTOBKA K CIIEKTAKIIIO,
peneTuuu U paboTta HajJ My3bIKaIbHBIM O(DOPMIICHUEM,
KOCTIOMaMH U JICKOPAIUSIMHU.



Ilpaszonux npogeccuti. BpicTaBKa IETCKHUX PHUCYHKOB.
Konkypc crenraser. Ilpembepa criekrakiist «CaMOXOIHBIE
OOTHUHKMY.

3 kJaacce

Pa3nen 1. Kak swoau BpioupamoT npogeccur? (10
YacoB)

Tema 1. UTo MbI 3HaeM o cede? (4 yaca)

Mup moux umnmepecos u yeneuenuu. IloBTOpeHue
U3ydeHHOro BO 2 kiacce. [ToHsTus «Tpyn», «pabora»,
«ripopeccust». becena Ha TeMy «Posp yBiedeHUH B )KM3HU
yenoBeka» («Kak depes yBII€UEHHUs Y€I0-BEK MOXKET
peasn30BaTh CBOM HHTEPECHI], PA3BUBATh BO3MOXXHOCTH U
IIOMOTaTh OKPYKaIIUM?»). BeiltonHeHne 3a1anuii B
pabouux Ter-pansix «Pomamika yBiedeHU», «3aKOHUYU
npemioxeHus». Mrposoe ynpaxHeHue «Mou yBICUEHUS.
Mou oocmuoicenuss u mou Hedocmamiku. 3HAKOMCTBO IETEH C
colep)aHueM npodopueHTauuoHHoOro noptdonuo. Poib
nopT¢oJIMO0 U TBOPUECKHUX YyCIIEXOB peOEHKa B BBIOOpE
npodeccun. Urpa « ymero, st mory». Pons camono3Hanust
B BbIOOpe npodeccur. 3HaKOMCTBO C MOHSITHUSIMU
«MEAUIIUHCKHUE MPOTUBOIIOKA3aHUS», «CIIOCOOHOCTHY,
«CKJIOHHOCTW». BpImonHeHue 3ajjanus B pabodel TeTpaau
«Kakoit s1?». TBopueckue 3amanusi «KMou JOCTHKECHHS», «S1
MEYTalo OBITh...».

Ipezenmayus nopmeponuo «Mou docmusiceHus».

Kem s xouy cmams? TIpocMoOTp 1 00Cy X IeHHE
MynbThrIbMa «KeM s1 Xo4dy craTh, Korja BeIpacTy» (IIpOEKT
«HaBurarym», kmHokomnanus «[lapamynsT»). becena Ha
TeMmy «Camble HHTEpECHbIE U BOCTPEOOBaHHBIE
npodeccun». IlpodopueHranmonnas urpa «3arajku-
obmankn». Tematnueckass urpa «KoHKypc 3HATOKOB
npodeccuit». [luckyccuss Ha TeMy «MoU XapakTep u
BBIOOp cephl nesATeNbHOCTH». BrImoMHEeHUE 3a1aHus B
paboueii TeTpaau «Moii repoii». Urpa «5 medTaro OBITh...».



Tema 2. IIpodeccuonabupie KavecTBa (5 yacos)

Jluunocmusie Kauecmea u evibop npogheccuu. becena Ha
Temy «JIMYHOCTHBIE KauecTBa U BBIOOP mpodeccum».
Brimonnenue 3ananus B padoueit rerpanu «Iloaxomsimme
npodeccun» («Kem 661 MOIIH paboTaTh TEPOU CKA30K?»).
YropakHeHHe Ha COOTHECeHHEe Mpodeccuii U JIMYHOCTHBIX
Ka4ecCTB.

Tananm, cnocobnocmu, ycnex. IloueMy BaXXHO pa3BHUBaTh
CBOM CITO-COOHOCTH? YIpa)kKHEHHE Ha COOTHECEHUE
crocoOHocTel ¢ podeccusimu. becena Ha Temy «Kak
pa3BUBATh CBOU CITOCOOHOCTU?». [TOHSATHS «TalaHT» U
«cnocoOHocTu». IIputua o Tamanrax. YUto Takoe «OCTPOBOK
reHualbHOCTH»? UTO 3HAUUT «AOCTUYL ycrexa»? becena Ha
Temy «¥Y Ka)KJJ0ro — CBOM COOCTBEHHBIN yCIIEX».

3nanua u oneim. 3auvem HYIHCHO YUUumMvca?
3HAYMMOCTh TpPyJAa B KM3HU YelIOBeKa M OOIecTBa.
becena na temy «3adueM HYXHO yuuThCs?». CBSI3b
npodeccun u obpazoanus. Juckyccus Ha Temy «CBsi3b
IKOJBHBIX MPEIMETOB C COBPEMEHHBIMU MNPODECCUIMU».
Haseiku u Be1OOp mpodeccun. dopmupoBaHue
CHUCTEMHOTO MNpeACTaBJICHUsI O MUpe npodeccuil.
Breimonnenue 3ananust B paboueit tetpaau «lne
npuroauTcsa?» (Ha COOTHECEHUE YYeOHBIX MPEIMETOB C
npodeCcCusiMu).

Ymo maxoe uenoseueckue yennocmu? Tlousitust
«4eJIOBEUYECKHE LIEHHOCTUY, «MaTepHUalbHbIE€ 1IEHHOCTHY,
«TyXOBHBIE IIEHHOCTH», KHPAaBCTBEHHBIC KadecTBa». UTo
MOXeT IeHUTh 4enoBek? Jluckyccuss Ha temy «lleHHOCTH
pa3HBIX A10x». UTO Aemaer 4enoBeKa 4YEITOBEKOM?
OOBsICHEHHE IEHHOCTH HPABCTBEHHBIX KauecTB (100poTa,
yMEHHE ITOMOTraTh JIIOJsIM, YECTHOCTh, OTBETCTBEHHOCTh U
ap.). Bemmonnenue 3aganus B paboyeit terpaan «IIpounraid
mociaoBuIlbl». becena Ha Temy «Kak KHUTH TOMOTAOT HaM
OBITH XOPOIITUMHU JTFOIbMH ?». BBITTOJTHEHWE 3a1aHus B paboueii
terpaau «LlenHocTu repoes».



Brusinue neHHocTel YenoBeka Ha BRIOOp TIpodecCuu.

300posulii 00pasz sicusHu Kax npoghecCUoHanbHas YeHHOCHb.
ITone3Hbple MPUBBIUKK M 30pOBBIA 00pa3 xu3HU. [loHsiTHE
«OTBETCTBEHHOCTH Iiepe coboii». becena Ha Ttemy «Kakwme
npodecCur NMOMOTAI0T HaM BECTH 3JJOPOBBINA 00pa3
KU3HU?». UTeHue u o0CyKJIeHUEe OTPhIBKA U3 MTOBECTH-
cka3ku AHTyaHa ae CeHT-Ok3tonepu «MajleHbKUM MPUHID.
CocraBiieHHE CIUCKA IOJIE3HBIX MPUBBIYECK B padoueid
terpagu. [Ipo-cMoTp MyIbTHUIBEMOB PO 3apsIKy U JIMYHYIO
rurueny («Cmemapuku. A30yKa 310pOBbsI», CTYAUS
«ITerepOypr»). Becena Ha Temy «310pOBbBIit 00pa3 KU3HU KaK
npodeccuoHabHAasT [ICHHOCTHY.

Tema 3. IIpaBuaa u ook Beioopa npodeccun (1 gac)

Ilpasura u owubxku evibopa npogheccuu. IIpocMoTtp
MyabTduiabma «Bee mpodeccur HYKHBL..» (IPOEKT
«HaBurarym», kuHokomnanus «[lapamyner»). Becena mo
teme «Jlst gero HykHa npodeccusi?». OO6-cyxaeHue
OCHOBHBIX IIPUHIIUIIOB BBIOOpa TIpodeccun. Mexay «xouay»,
«MOTY» U «OyJly OJI€3€H». yCIOBUS IIPABUILHOTO BbIOOpaA
npodeccun. [TOHITHST «IENIb», «CPEeACTBaY,
«1esernojaraHmue», «ieiaeycrpeMiéHHocTb». becena nHa temy
«OmuOKku npu BeIOOpe npodeccun». BeinmonHeHre 3ajaHus B
paboueii Terpaau «Xouy, Mory u Oyay mnoJsiezen». Mrposoe
ynpaxHeHne «BepHo — He BEpHO».

Paznen 2. Urpas, Boioupaem (16 yacos)

Tema 4. Ilpodeccuu B chepe odpasoanusi (6 yacon)

Kmo pabomaem 6 wkone? 11IkompHBIE TpodecCUu U UX
(pynkun. Ynpaxunenue «llenmouka Bompocos».
Temarnueckast urpa «Ysm 510 Bemu?» (CpeacTna Tpyaa Tex,
KTO paboTaer B miKkoJjie). BeimonHeHue 3agannii B paboueii
terpaau «Kto padoraeT B mkone?», «OJQUH JIeHb U3
KU3HH...» (YCIOBUS TPyIa OJHOHW U3 IIKOJBHBIX MIPOQeccHii).

IIpogpeccuonanvno sasicnvie kauecmea nedazoza. IIpocMoTp
myiabThuibma «[Ipodeccust megaror» (IpoeKT
«HaBurarym», kuHokommanus «[lapamynbr»).



BrimmosiHeHue 3amaHusi B pabounx Terpaisx «BaxHbie
KadecTBa nengarora». TpeOoBaHUs K JUYHOCTHBIM H IIPO-
(peccnonansubIM KauecTBaM nenarora. Mirposas npo6a
«YuuTenp».

DKCKypcust 8 yueOHvle Kadunemvl CpeoHetl WKObl.

Kmo padomaem 6 kpyostckax u cexyuax? YcnoBus Tpyaa,
JUYHOCTHBIC U MPO(PECCHOHAIbHBIC KAaYeCTBa I1€aroros
JIOTIOTHHUTENBHOTO oOpa3zoBaHus. [IpocMoTp MynbTdhHIBEMA
«ITpodeccust TpeHep» kuHOKOMNaHUM «IlapamynbT»
(mpoexT «Hapuratym»). BplmosiHeHHe 3amaHusi B paboucii
terpaau «IIpodeccust Tpenep» (cuukseiin). Mrposast mpoda
«Tpenep».

IIpogpeccusa socnumamens. OCHOBHBIE TpeOOBAHHUSA K
npodeccruu BoCIuTaTe b, BeinmonHeHus 3aianuii B paboyueit
terpagu «YTo HEOOXOJAMMO BOCITHUTATENIO JUIsi paboThI?»,
«[IpodeccronanbHbie KauyecTBa BocmuTaTes». Mrposas
npoOa «Bocrnurareins».

Bcempeua ¢ npogpeccuonanom (ncuxonozom, noconedom unu
gocnumamenem spynnvl NPOOIEHHO20 OH1).

Tema 5. IIpodeccuu B cdepe KyJabTypbl H HCKYccTBA (8
yacoB) bubnuomexapy — xpanumenv xnue. Ilpodeccumn B
chepe KyapTypbl U UckyccTBa. Mctopus mipodeccuu
oubnmorekaps. [IpodeccrnoHanbHO BaXXKHBIE Ka4eCcTBA U
cpeacTBa TpyJa pabOTHUKOB OnOnoTeku. [loHsTus
«aOOHEMEHT», «(POPMYJISIp», KIUTATEINb», KUUTATbHBIN
3aJ1», KKHW)KHbIE MOJKU». BplnonHeHue 3ajaHus B
paboueii Terpaau «bubanorekapb» (3amoaHeHUE
dhopmyssipa yuTaTEIIS).

Okckypcus 6 bubauomexy. 3HaKOMCTBO IIKOJIBHUKOB C
3ajaMy OMOJIMOTEKH, C OCOOEHHOCTSIMU U YCIIOBUSIMHU TpyJa
O6ubnuoTexkapsi, IpaBUJIaMu MOBEJIECHUsI B OMOIMOTEKE,
npaBWJIaMu oOpaiieHust ¢ Kuuramu. MrpoBoe ynpakHeHHe
«Haian KHUTY UM TATEIIoY.

Kmo pabomaem 6 mysee? 3HAKOMCTBO C My3€HHBIMHU
npodeccusiMu (XpaHHUTENb, PECTABPATOP, My3€HHBIN
XyJIOKHUK, SKCKYPCOBOJI, HAyYHBbII COTPYAHHUK,



CMOTpPUTEIb, My3€WHBIN MEAaror u Ap.), X QyHKIUSIMH,
YCIOBHSIMU U cpenctBaMu Tpyaa. [Ipodeccnonansubie
Ka4ecTBa 3KCKypcoBoza. Jluckyccust Ha TeMy «My3eliHble
CeKpeThl». BrimonHenue 3a1anus B padbouei Terpanu
«IIpodeccus axckypcoBoa». Urposast mpoda « DKCKypCOBOI».

Okcxypcust 6 myseti. 3HAKOMCTBO C MpoGeCCUOHATBHO
BOXXHBIMHU KauyeCTBAMH, YCJIOBUSIMU M CPEACTBAMHU TpyZa
pecTaBparopa, My3eiHOro XyJI0KHHKA, 9KCKypPCOBO/IA,
CMOTPHUTEJISI U HAYYHOTO COTPYAHUKA B My3€ee.

Ilpogpeccusn ouzatinep. TTOHITHS «TBOPYECTBO»,
«TBOpUYECKHUE TIpodeccun», «IeKOPATUBHO-TIPUKIIATHOE
nckyccro». [IpodeccnonanpHo BakHBIE KayecTBa U
ycloBusl Tpyda nuzaiiHepa. OOydaromuid MyJabT(hUIBM I
nereit «/uzaiinep unrepbepa» (erckuii Tenexanan «01»).
BrmonHenue 3aganus B pabounx terpansix «/In3aitn moeit
KoMHaThI». PoneBas urpa « TBopueckast MacTepcKasi».

Ilpogpeccus propucm. IlpodeccuoHaNbHO BaXKHBIC
KadecTBa W yCJIOBHs Tpyaa ¢iopucra. BeimonHeHue
3agaHusl B padoumnx Terpaasix «CocraBp Oyker». 3HAKOMCTBO
C MpaBUJIaMH COCTaBJICHUsI OYKETOB U3 CYyXOIIBETOB M >KHBBIX
uBetoB. CocraBieHHEe OYKETOB M3 CYyXOLIBETOB U €JIOBBIX
BeToK. KoHKypc TBOpueckux padboT «3uMHUI OyKeT».

Ilpogpeccus ¢gpomoepagh. Victopusi nmpodeccun ¢ortorpad.
VYenoBus TpyJa U OpoPecCHOHAIBHO Ba)KHbIE KAauecTBa
(otorpaga. Ilonstus «porodbyradopus», «PEeKBUZUT».
ITo3naBaTenbHbI MyIbTGUIBM I qeTeil « DUKCUKH.
dotoanmapar» (3A0 «Aspornan», 2013). Urposas npobda
«dotorpad» (mo3upoBanue u GororpadupoBaHuUe,
dorokomnax). BeimosiHeHe 3a1aHus B paboueii TeTpanu
«Jlopucyi purypbi».

OKckypcus 6 homoamenve unu pomocmyouro.

Tema 6. IIpodeccuu B cdepe Toprosiu (2 yaca)

Kmo pabomaem ¢ macazune? 3HAKOMCTBO € TIPpOGECCUSIMHU
cdepbl TOProBIM: NPOJABEL], KACCUP, TOBAPOBE, MapPKETOJIOT,
JIOTUCT, MEHEKep T10 MpoJakaM. YCIOBUsI, CPEACTBA,
MpeIMETHI TpyJa ATUX npodeccuid, ux ¢pyakuuu. Mrpa
«BomnmieOHbIi MarazuH».



BrimonHenue 3aganus B paboyux Terpagsax «MeHempKep mo
MPOJAKAM».

IIpogeccuonanvnvie xauvecmea npooasya. Ilpocmotp
MyabTduibma «IIpogaBen» knHokomnanuu «ITapamynbT»
(npoekt «HaBuratym»). BeinosiHeHHe 3a1aHusi B pabOUYnX
TeTpansax «BakHble kauecTBa mponasua». Pucku npodeccun
npoxaasel. Ponesas urpa «lIponasen». BeinosnHeHue 3ananus
B pabouux Terpaasx «Pacnpenenu ToBapsl 1o rpynnam». Mrpa
«Kuwra xanob» (penieHrne npoOIeMHBIX CUTyaIUi).

Pa3zgen 3. UnauBUayaibHbIe TBOPYECKHE MPOEKTHI (8
YacoB)

Tema 7. IIpodeccuu moeii cembu (4 yaca)

Iloozomosxa npoexma «JlepeBo mpodeccuii Moeit cembu»
(BMeCTE C pOIUTEIISIMHU).

Ipesenmayus npoekmos «Jlepeso npogheccuil moeti cemvu».

Tema 8. [Ipa3gnuk npodeccuii (4 yaca)

Iloocomosxa npasonuxa npogeccuti. Co3naHue TBOPUCCKUX
pabot Ha TeMbl «MoE€ Tro0umMoe 3aHsaTHe» (PUCYHKH U
pacckasbl), «IlyremectBue B npodeccuto» (pororpadun,
ClenaHHBIE BO BpeMs dKcKypcwii), «IIpodeccruonansl B
Moeilt cembe» (pororpadpun OIU3KUX POACTBEHHUKOB B
rpoiiecce ux nNpodecCUoHaNbHOM nesTenbHocTh), «Camast
uHTEepecHas npodeccus» (PUCYHKH U PacCKasbl).

Ilpa3zonux npogheccuii. BricTaBKa pUCYHKOB U UTCHUE
paccka3zoB Ha TeMy «MoE JIFoOUMOe 3aHSITHEY.
dotoBeicTaBka/(hoTokoHKype «IlyremiecTBre B Ipodeccrro»
(BeIcTaBKa/KOHKYpPC oTOrpaduii, CAeTaHHBIX BO BpPeMs
aKckypcwuit). doroeictaBka/porokoHkype «IIpodec-
CUOHAJIbI B MOEU ceMbe». BrICTaBKa pUCYHKOB U YTEHHE
paccka3oB Ha TeMy «Camast HHTepecHast Ipo¢eCcCHsi».

4 kaacc

Pa3znen 1. IToBTOopeHne u3y4eHnoro B 1-3 kuaaccax (2

yaca)

Tema 1. 3auem aoasm Tpyautbes? (1 gac)



3auem nr0oam mpyoumvca? TloBTOpeHHUE M3y4eHHOTO B 1-—
3 kitaccax. YnpaxHeHue «Yragain npodeccuro». becena Ha
TeMmy «PoJlb Tpy/Jia B )KU3HH YEJIOBEKAa W OOIIECTBaY.
IMoHATUST «AEATENBHOCTBY, «TPYI», «pabora» U «mpodeccus».
ITocnoBuIlbl 1 MOrOBOPKH O TpyAe. BrimmonHenue 3aganuii B
paboueii Terpaau «Myapbie BRICKa3bIBAHUS O TPYAE» U
«Kanenaapp noJIe3HBIX AEID.

Tema 2. Kakue 0biBaoT npopeccun? (1 gac)

Kaxue oviearom npogheccuu? TloBropeHue n3ydeHHOro B 1—
3 Kjaccax: HOHSTHUS «IPEeAMET TpyJa», «KCPeACTBA TPyaa»,
«1rpodecCHOHANIBHO BakHbIE KauecTBa». becena Ha Temy
«Kakue O0b1BatoT mpodeccumn?». BritioiHeHHE 3a1aHUs B
paboueii rerpanu «IIpeaqmerst Tpyna». IIpod-
OpHEHTAIMOHHAsI Urpa «YMHUKH U YMHULIBI».

Pa3znen 2. Undopmanus kak npeamer Tpyaa (9
4acoB)

Tema 3. Uto Takoe nHdopmanus U Kak eé neperaor? (2

yaca)

Kax nepedarom ungopmayuro? 3HaAKOMCTBO C HOBBIM
npeaMeTom Tpyaa — uHpopmanuei. I[Toustus
«THQOPMAIHS», KITUKTOTPAMMAaY», KITUCBbMEHHOCTBY», «TEKCT,
«OyKBBI», «aiaBUT», «cpeacrBa cBsa3u». DopMbl nepenadyu
nHpopMmaruu. McTopuss BO3HUKHOBEHHS MMHUCbMEHHOCTH.
Cnoco0sl niepenaun uHpopMaluu. BeirmorHeHne 3a1aHuii B
paboueii Terpaau «IIukrorpammer», «Ha uém nucanu B
JIpeBHOCTH?», «A30yka bpaitis».

Ilpogpeccuu ceasu. becena nHa temy «Kakue ObIBatoT
cpenctBa cBs-3u?». I[IpocMmorp u obcyxaeHne mMynabThuIbLMA
«BbykBbI B siuke pa-gucta» (CCCP, crynus
«Kuesnayuduibem», 1966). Byayiiee oTpaciu CBs3H.
IIpodeccuu B chepe DIEKTPOHUKHU, CBI3ZU H
pagroTexXHUKU. BeimonmHeHue 3aganus B paboueit Terpaau
«[Tpodeccuu cBs3m».

Tema 4. [Ipodeccun, cBs3anHbIe ¢ co31aHHeM KHHT (3 yaca)



Hcemopua xknueu. VIctopus pyKONMCHONM KHUTU U
KHHUTOIeuaTanus (paccka3 yuurenst). [loHsThs
«MaHYCKPHUITY», «PYKOMUCH», CKPUIITOPUU», KMUHHUATIOPAY»,
«IEepeIuIET», KKHUroleyaranue». Bukropuna «/IpesHue
KHUTKH». [IpocMoTp U 00Cyk/IeHNE OTPBIBKA U3 MYJIbT(HUIIb-
Ma «[yTeHOepr u KHUrome4yaranue» (IO3HaBATEIbHBIN
MysabTcepual « Kuim-0bUId... TIEPBOOTKPHIBATEIIN,
®pannus, 1994). Pemenue tecra «CTOpUsI KHUTH» B
paboueii TeTpaau.

Kak cozoaromea knueu? 3HAKOMCTBO C MPO(ECCHIAMH,
CBSI3aHHBI-MH C U3JAaHHEeM KHUT. Pacckas yuuresns o
Mporecce Co3aaHus KHHUTH.

Brinmonnenue 3ananuii B paboueit Terpaau
«[TocrenoBaTelbHOCTh COOBITHI», «COOCpH TTOCTOBHILYY.
IIpocMmoTp m 0OCyXJIeHHE MO3HABATEIHHOTO BUIACOPOJIHKA
«McTopusi KHUTH: OT MalUPYCHBIX CBUTKOB JI0 3JEKTPOHHBIX
xaur» or New Generation. Pemrenue kpoccBopaa B paboueit
teTpanu (paboTta B rpyrmniiax).

Uzeposas npoba «Knuosrcka-manvluka.

Tema 5. CpeacTBa MaccoBoii uHpopmanuu (2 yaca)

Ilpogpeccuu CMHU. TloHsiTUE «CpEACTBA MacCOBOU
napopmarum» (CMU). Kakue 0piBator CMI? 3HaKOMCTBO ¢
npodeccusimu, cesizanubiMu co CMU (kypHanucr,
penopTEp, peaakTop, KOPPEKTOp, KOPPECHOHEHT,
KOTIUPANTEP U T.1.). YCIIOBHS TPY/a, JUYHOCTHBIC U TIPO-
(peccruonanbHbBIe KayecTBa JroieH, padoraromux B CMU.
Brinmonnenue 3ananus B paboueit rerpanu «IIpodeccus
KypHAITHUCT» (CHHKBEHH).

IIpogpopuenmayuonnas uepa «Illpogheccus swcypnarucm».

Tema 6. [Ipodeccuu I T-chepni (2 yaca)

Ilpogpeccuu u cneyuanonocmu 1T-cghepuvr. TlousTust
«pOOOTOTEXHHUKAY, KHMH(MOPMAITMOHHBIC TEXHOJIOTHIY,
«rporpamMupoBanue». [IpocmoTp MynbTdrIEMa
«[Iporpammuct» (mpoekt «HaBuratym», KHHO-KOMITaHUS
«[Tapamynbr»). Becena mo teme «4To HYKHO, YTOOBI CTAaTh
MPOrpaMMHUCTOM 7.



VYcnoBust Tpyaa, IMYHOCTHBIE U MPO(ecCuoHaIbHbIe
KayecTBa IporpaMMucTa. BeimonHenue 3aganus B paboueit
teTpaqu «CIMCOK el IPOrpaMMUCTa».

Uzeposas npoba «Ilpoepammucm».

Paznen 3. MapumpyT B npodgeccun XX | Beka (14
4acoB)

Tema 7. IIpodeccun dyaymero (12 yacon)

Kax u nouemy ucuezarom npogpeccuu? Ilonstus
«ycrapeBine npodeccun» u «HOBBIE Tpodeccum». Pacckas
yuntens «Kyna ucuezarot nmpodeccun?». 3aganue B paboueit
terpagu «HecymectBytomue npodeccun». becena Ha Ttemy
«[Touemy moam MeHsiroT mpodeccuto?». [lepcneKTuBHBIE
oTpaciau u npodeccun Ha Ommwkainmue 15-20 mer.
Pemenne kpoccBopna «Hoewie mpodeccun» B padboueit
TETPaJIH.

Hasvixu u ymenusi npogpeccuonanra. Hapoixu SOft sKills u
hard skills. ITpocmotp Bugeoponukos «Hard skills vs Soft
skills. Yero B Tebe Gomb-mmie?» u «Uto Takoe
SMOIMOHAIBHBIN HHTELIeKT?» (Buaeonopran RUTUBE,
kanai «CoepKids»). Becena Ha Temy «HTO MemaeT Jr01IM
pa3BUBAThCS, MOJIy4aTh HOBBIC 3HAHU ?». HaBbIKM U yMeHUSI,
HeoOX0oIUMBbIe 111 MPO(ECCHOHATBFHOTO POCTa B
COBpEeMEHHOM MHpe (KOMMYHHUKA0EIbHOCTh, KPUTHYECKOE
MBIIIJICHUE, JIOTHYECKOE MBIIIJICHUES, SMOIIMOHATbHBIN
WHTEJUICKT, KPEaTUBHOCTh, YMEHHUE YUUTHCSI CaMO-
CTOSITENIBHO, TPAMOTHAsI pe4b, yMEHHE pabOTaTh B KOMaHJIC U
ap.). Pemenue cynoky (ynpakHEeHHE Ha JIOTUKY) B paboyeit
terpaau. Ilpaktuueckoe 3aganue «5 B Oyaymiem».
VYrnpaxuenue «Yrajgau, KTO si».

JuniorSkills: wemnuonam no npogpeccuonanvrnomy
macmepcmsy cpeou WKOIbHUKOE. 3HAKOMCTBO C TIEIISIMU U
3aj71a4aMu, KOMIIETEHIIUSIMUA KOHKypca. [IpocmoTp u
obcyxaeHue myibThuiibma «4to Takoe JI)KyHHOPCKUIIIC?»
(cepman «Kanerigockon npodeccuii», npoekt «HaBuratym»,
CIICIBBITYCK «J[>KyHHUOPCKUILICY). BhITTOTHeHME 3a/1aHusI B pa-
Ooueii rerpaau «Mou HaBbiku» (SOft skills u hard skills).



Obyuenue c yeneuenuem (npogeccuu mviomop, ueponeoazoe).
IToHS-TUST «TBIOTOP», KUTPOIMEAATrOr», OCOOEHHOCTH ATHUX
npodeccuii. OTanuusi MPodecCur yIuTellb OT Mpodeccui
TBIOTOP M WUIponenaror. YCiaoBus TpyJa, JUUHOCTHBIE U
npodeccuoHalbHbIC Ka4ecTBa JIFOJICH, padOTaOIINX B
COBpPEMEHHOW MIKoJie. 3HAHUSI M HaBBIKHM, pabouee MecTo
yUHTENS, ThIOTOpA, Urpomneaarora. Mrposast mpoba
«ITpodeccust urpomnenaror». BeirosHeHne TBOPUECKOTO
3aganus «llIkona Gynymiero» B paboueid TeTpaiu.

Meouyuna 0yoyweeo. MenuuuHckue npodeccun
Oynymiero: KOHCYJbTaHT MO 310poBOM crapoct, MUT-
MEAMK. YCIOBUS TpyJa, JUUYHOCTHBIEC U PO ecCuoHalIbHbIC
KauecTBa JIroJieH, paboraroiux B chepe MEIUIIMHBI U
3/lpaBooXpaHeHUs B OynyuieM. BreinonHenue 3aganuii
«PexomMeHalMy KOHCYJBTaHTa IO 3J0POBOM CTapOCTH»,
«ITpodeccuonanpsHo Baxkubie KauecTBa U T-mMenuka» B
paboueii Terpaau. [IpocmoTp mynsrdunsma «KoHCyIbTaHT
1O 370poBO# crapoctu» (kuHO-KOoMnaHus «Ilapamysnbr»,
npoekT «Hapurarym»).

IIpoekmuposwukx «ymmnozo ooma». becena Ha Temy
«YMHBIA JOM: M€UTa WIH PEAIbHOCTh?». YCIOBUSA TPYya,
JIMYHOCTHBIE U MpodeccuoHalbHbIE KauyecTBa JII0AeH,
Y4acTBYIOIIUX B CO3JJaHUM «yMHOI'O JJoMa». BelmoiaHeHue
3aaHusA B paboueit terpanu «/lnst yero 3Tto HyxxHO?». Urpa
«be3zonacHbIil 1OMP.

Ilpogpeccuu 6yoywezo 6 cervckom xosaticmse. IIpodeccun
cutu-pepmep, 'MO-arpoHOM, ceTbCKOX035IMCTBEHHBII
skouor. becena Ha TeMy « YMHOE pacTE€HUEBOJACTBOY.
VYcnoBust Tpylla B CEJIBCKOM XO3SMCTBE B IIPOIJIOM,
HacrosimeM u Oynymem. Ilpocmorp mynsrdunsma «Cutu-
dbepmep» (mynbrcepuan «Kaneinockorn mpodeccuii»,
kuHoKomItanus «IlapamynasT», mpoekT «HaBurarym»). Mrpa
«Kak BBIpacTUTH 3€JI€Hb B TOPOJACKHUX yCIOBUAX?». PoneBas
urpa «IlepBblif mar B ipodeccuio cutu-pepmep». Mzyuenune
0COOEHHOCTEN pa3BUTHSI pAaCTEHUH Ha pUMepe
MHUKPO3EJICHH.



Brimonnenue 3aganuii B paboueit rerpaau «4to
BBIpaInuBaeT cuTu-pepmep?», «Kto yeM 3aHUMAETCS ?».

Ilpogeccuu 6yoyweco 6 pobomomexnuxe. becena Ha
temy «Kakue poOoThl cymiecTBytoT?». Po60THI 1iist
pa3BieyYeHUs], B MPOU3BOJCTBE, OBITY, MEIUIIUHE U KOCMOCE.
ITpocmotp 50-it cepun («Poboro-TexHuka») MyJIbTduUIBLMA
«Karss u Dp» (OO0 «Cryaust ITapoBo3», AO «I1TB»,
2019). Urpa «Po00ThI BOKpYT Hac». BbIlOTHEHHE 3a/1aHUS B
paboueii Terpaau «KTo co3maét poOGoToB?».

Tpancnopm o0yoyweeo. Tlpodeccun BOIHOro, HA3€MHOTO
U BO3IyLIHOro TpaHcmoprta. becena 1mo rteme
«becnumOTHBIA TpaHCOOPT U TpoOiIeMa 6e30MacHOCTH
newkenus». [Ipodeccnn B oGmactn GeCIMIIOTHBIX
texHosioruit. Ilpodeccun Oyaymiero B TpaHcmopTe: IPO-
eKTUPOBIIHK BBICOKOCKOPOCTHBIX JKEJIE3HBIX JIOPOT,
pa3paboTUuK OECIMIOTHOIO TPaHCHOPTA.
IIpodeccnonanbHO BakHBIE KadyecTBa pa3paboTuMKa
OecnuJIOTHOrO TpaHcriopra. YnpaxHeHnue «Panap». Pe-
IICHHUE TOJIOBOJIOMKH B pabouent terpanu (hpuiiBopa
«I[Ipodeccuun Gec-THUIOTHOTO TPAHCIIOPTAY).

Kmo 6nuotce x 368¢30am? (kocmuueckue npogeccuu
6y0yue20). 3HAKOMCTBO C TMOHSITHUSIMH «KOCMHYECKHE
TEXHOJIOTUM», «KocMHuYecKas craHnuus». [Ipodeccun
KOCMOHABT, aCTPOHOM, KOCMOOHOJIOT, KOCMO-T€0JIOT,
WHXKEHEP CHUCTEM JKH3HeoOecTeueHus!, THI B cepe
KOCMOTYpHM3Ma, MEHeKep KocMoTypusMa. CeKpeTsl
BBIpAIlUBaHUs pacTeHu B kocmoce. Kocmotypusm —
HOBelilllee HampaBiIeHUe c@epbl pa3BiICUYEHUN U
MmyTenecTBuid. BeimonHenue 3ananust B pabodeit TeTpaau
«Kocmuueckue nipodeccun».

OKcKypcus 6 demcxuil mexHonapk «Keanmopuym» unu
yupestcoeHue 0ONOTHUMENbHO20 00pA308anuUs demell.

Buicmasku pucynxos «llpogeccuu 6yoywezo», «A 6 6yoyuem».

Tema 8. Urpas, no3uaém (2 yaca)
Hepa «IIpogeccuu npownozo, Hacmosuezo,
6y0ywezo».



Konxypc nanmomum «B mupe npogeccuii
Oyoyue2o».

Pa3znen 4. [IpaBuibHblil BbIOOP npogeccuu (3 yaca)

Tema 9. Uto 3Ha4uT OBITH B3pociabiM (1 yac)

Ymo 3nauum Ovims 63pocivim. HaBBIKHM, KOTOpPBIE OTINYAIOT
B3pOC-JIOr0 4YeJ0oBeKa OT peO&Hka. UTO HaI0 yMeThb, YTOOBI
CTaTh «HACTOSIIIUM B3pociabiM»? [IpocnymumBanue necHu
N.M. Baprou «4to ymeroT B3pocibie». [TonsaTus
«OTBETCTBEHHOCTBY», «CaMOOpraHu3alus». YOpaKHEHHUE
«MHOXeCTBO YMeHHUI». BrIlmoiHeHUEe 3a1aHusi B padoueit
TeTpaau « BBITh B3pOCIBIM — 3HAYHUT...».

Tema 10. IlpaBuiia Bei6opa cdepsl tesaTebHOCTH (2 yaca)

Meosicoy «ysiexarocv», «<mo2y» u «0y0y noie3eH».
Brimonnenue 3aganus B pabodeld TeTpaau Ha COOTHECEHUE
npodeccuii ¢ npeaMeTamu Tpyaa. YopaxHeHue «Kem
O0bITE?». KoMMyHUKalIMoHHasT urpa «Yrajaau, Kto s1». Ponib
caMOTO3HaHUs U TTOPTGOJIHO B BbIOOpPE MpodecCrm.
Brinonnenue 3ananuii «5 ymero, 1 Mmory», «4To MmHe
HpaBUTCA?» B paboueil TeTpaiu.

Craeaemvie npogheccuonanviozo ycnexa. BelmoaHeHue
3a7aHusl B paboueit Terpaau «Crnaraemble
npogecCHoHaIbHOTO ycrexa». becena Ha temy «UTo 3HAUHAT
OBITH yCITeITHBIM?». YripakHeHus «lIIkarynka kadecTB».
ITocnoBuIlbl U TMOTOBOPKU 00 ycriexe. BelmonHeHue 3agaHus
B paboueii TeTpanu «Dopmyia ycrexay.

Pa3znen 5. [IpodopueHTannonHblii npoekT (4 yaca)

IIpoghopuenmayuonnwiti npoexm «O0oun denv na pabome y
pooumernei». Ilonroroska u 3amura npoGoprueHTalMOHHOTO
MPOEKTA.

HToroBoe moBTopenue (2 yaca)

Uepa-xouxype «Kanetidoockon npogeccuti».
PazragpiBanue aHa-rpamMm, B KOTOPBIX 3amru(ppoBaHbI
Ha3BaHUs Npodeccuil.



Brimonne-uue 3aganuii «Otranait mpodeccuto mo
onucanuio», «CooTHecu Mpo-GhecCuu co CPeICTBAMU TPYIa».
Buxmopuna «Ilpogeccuu om A do A».

INNTAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI OCBOEHMUSA
KYPCA

OO6mMu mokazarensiMu 3P GHEKTUBHOCTA O0yUYEHUS 10
nmporpamme Kypca «3HaKOMCTBO ¢ MUPOM MPodeccrii»
MOKHO CUHTATh CJICAYIO-IIUE JUYHOCHHble PE3YTbTATHI.

* OCO3HAaHWE MJAIIMMU MIKOJbHUKAMU 3HAYUMOCTH TpyZAa
U BaXK-HOCTH JIt000i1 ipodeccuu;

* pa3BHUTHEC YY4COHOW MOTHBAIIMU, ACCOIUATUBHOIO U
JIOTMYECKOTO MBIIIUICHHST HA MaTepualie, CBI3aHHOM C MUPOM
npodeccuit;

* pa3BHUTHE IIEJICYCTPEMIEHHOCTH, WHUIIMATUBHOCTH,
CaMOCTOSITEIbHOCTH;

* chOpMHUPOBAHHOCTH IMOIIMOHATBLHO-BOJICBOU U
MOTHBAIIMOHHO-TIOTPEOHOCTHON cephl B COOTBETCTBHUU C
TICHUXO0JIOTO-BO3PACTHBIMH OCOOCHHOCTSIMUA M MHTEPECaMU
pebéHka kK TpodecCHOHATBLHO-TPYIOBOU IS TEIIBHOCTH;

* BOCIIUTAHHE JIMYHOCTHBIX Ka4E€CTB, HEOOXOIUMBIX B
m000# TTpodhecCHOHAaIBPHON NIeATeIbHOCTH (TPynorodue,
OTBETCTBEHHOCTh, aKKypPaTHOCTb, TUCHUTUIMHUPOBAHHOCTH,
I00POKENATETLHOCTh, PEAIUCTHYHAS CAMOOIICHKA).

Memanpeomemnvimu pe3ynbTaTaMy U3y4EHUs Kypca
siBJIsIeTCS (POP-MHUPOBAHUE CIEAYIOLINX YHUBEPCAIbHBIX
y4eOHBIX 1eHCTBUI U KOMMYHUKAaTUBHBIX YMEHUM!

* CTaBUTh PEATUCTUYHBIE LIEIIH;

* IUIAaHUPOBATh yuyeOHBbIE AEHCTBUS B COOTBETCTBUU C
MOCTABJICHHOM 3aJ]a4eil ¥ YCIOBUSIMU €€ peain3alinu;

* BJIaJIETh HaBBIKAMHM CaMOCTOSITEJIbHOM paboThl U pabOThI
B rpynrax;

* OCYWIECTBIISITh KOHTPOJIb, KOPPEKIIUIO U OLIEHKY CBOEH
NEeSITEIbHOCTH;

* aHAJIM3HUPOBATHh BO3MOKHBIE MPUUYMHBI YCIIEXa U HEycIiexa
B y4eOHOM J1esITeIbHOCTH;



* TI0JI30BaThCs NMpUEMAMHU aHalIM3a U CHHTE3a IpU
pabore ¢ mHpOpMaIUEH;

* OOBCKTUBHO OIICHHBATh COOCTBEHHOE IOBEICHUE U
MMOBEACHHUE OKPYKAIOIIIHNX;

¢ BCCTH AU AJIOIL, CJIylIaTh U IIOHUMATb CO6€C€HHI/IK3..

Ilpeomemnvimu pe3yiabraTaMHM U3yd4EeHUs Kypca
«3HAKOMCTBO C MHUPOM Ipodeccuii» st MITaIInx
IIKOJIbHUKOB SBJISIFOTCS .

e 00mIMe mpencTaBiIeHUs 00 OTpacsiX
po¢eCCHOHATBHOMN JesTeIbHOCTH U MPOECCUsX;

* OCBOCHME IMOHATHH «TPYyI», «IPO(PeCcCHs», «IPEeAMETHI
TpYyJa», «CPEJCTBA TPYAa», Pe3yJIbTaThl TPYAa», KyCIOBUS
Tpyda» U T.1.;

* CIOCOOHOCTP BBIJICTISATH OCHOBHBIE XapaKTEPUCTHUKHU
nmpodecCHOHATBLHOU JICSATSIIFHOCTA U YCTAHABIUBATH
B3aMMOCBA3b MCIKIAY HX BUJIaMU,

* yBa)XK€HME K TPYAY U Pa3IMYHBIM BUJIAM
npo¢eCCHOHAIBbHOMN esITeIbHOCTH;

* MOTPEOHOCTH B OKa3aHHUU B3POCIBIM ITOCHIBLHOMN

IIOMOIILH;

* OCO3HAaHHME HEOOXOIUMOCTH Pa3BUTHSI CIIOCOOHOCTEH,
BaXKHBIX JJISI MOJIy4eHUsT U30UpaemMoin rpodeccuu.
TEMATUYECKOE IINTAHUPOBAHHUE KYPCA
«3HAKOMCTBO C MUPOM INIPOPECCHUI»

Ilpu  peanmzaumm  pabodeil  mporpaMmbl  Kypca
«3HaKOMCTBO C  MHPOM  TIpoeccuit»  y4HUTBIBAIOTCS
BO3MOYXHOCTH HCIIOJIb30BaHUSI DJICKTPOHHBIX  (LH(DPOBBIX)
00pa3oBaTeNbHBIX pecypcos, SIBIISTIOLIIUXCST  y4eOHO-
METOJMYECKUMHU MaTepHuajaMH, COJCpKaHHE KOTOPBIX COOT-
BETCTBYET 3aKOHOJaTeNbcTBy PXD 00 o6pasoBanuu (cM.
CITHCOK MHTEPHET-pecypcoB Ha ¢. 38—39).



1 Knacc

Ne HassaHue pa3genos u tem Koa-so
3aHATUA yacos
Paspen 1. NMpodeccumn, KoTopble HAaC OKPYKAOT
(8 uacos)

Tema 1. CtpouTtenbHble npodeccun 2
1 1.1. KTo mocTpOuI MIKOIbHBINA JOM?
2 1.2. arepBbio «CTpouTeIbHBIE MPOpECCHI»

Tema 2. NMpodeccumn nosap u KoHAUTEP 2
3 2.1. Kto nac xopMut?
4 2.2. Pentoptax «llIxonpHEBIC TOBapa»

Tema 3. Mpodeccua Bpau 2
5 3.1. Kro nac neunt?
6 3.2. DKCKypcHs B IIKOJIbHBIA MEAMIIMHCKUN KaOu-

HET

Tema 4. Mpocdeccum oxpaHHUK U cnacaTenb 2
7 4.1. Kto Hac 3amuiaet?
8 4.2. TTonBurn HaIUX JHER

Pasgen 2. Mup Tpyaa u npodeccun (17 yacos)

Tema 5. Poab TpyAa B }KU3HM YenoBeKa v obliecTsa 5
9 5.1. yst wero sroau pabotarT?
10 5.2. «<Eciii HUKTO HE TOUAET Ha paboTy...»




Ne Kon-so
3aHATUA HasBaHue pasgenos u Tem yacos
11 5.3. Yro Takoe Tpya?
12 5.4. Yto Takoe HHCTPYMEHTHI (CpencTBa Tpyaa)?
13 5.5. Bumsl HHCTPpYMEHTOB (CPEICTB Tpy/Ia)
Tema 6. MoHaTHe «npodeccua» 2
14 6.1. Yro takoe npodeccus?
15 6.2. Ilpodeccus, padbora, 3aHsTHE
Tema 7. Kakue 6biBaloT npodeccun? [MpegmeTobl 8
TpyAa
16 7.1. Kakue ObiBaroT npodeccun? Pabora ¢ 1016Mu
17 7.2. Kakne OwrBatoT mpodeccuu? Pabora ¢ TexHU-
KOHU
18 7.3. Berpeda ¢ mpeacTaBUTEISIME PO ECCHU TPYII-
bl « TexHuka»
19 7.4. Kakue ObiBaroT nipodeccuun? Ilpeamer Tpyna —
npupoaa
20 7.5. Dxckypeus Ha temy «I[Ipenmer tpyna — mpu-
pona»
21 7.6. Kakue OpiBarot podeccun? [Ipenmer tpyma —
HCKYCCTBO
22 7.7. Bctpewa c¢ mpeacraBUTeISIMH IIpodeccuun
B chepe ucKyccTBa
23 7.8. Urpa «Kakas npodeccust camas...?»
Tema 8. PesynbTaThbl TpyAa 2
24 8.1. Uto Takoe pe3ysibTaThl Tpyaa?
25 8.2. Urpa «IIpodeccus mo acconpammm»
Pasgen 3. 1 Bbi6bupato npodeccuio (6 yacos)
Tema 9. NMpodeccumn Hawunx poguTtenein 2
26 9.1. TTpodeccuu moeii ceMbu




Ne H Kon-so
3aHATUA asBaHue pas3fenos u Tem 4acos
27 9.2. BrictaBka pucyHkoB «J/lepeBo npodeccuii Mmoei
ceMbn»
Tema 10. Mpodeccua moeit meuTbl 4
28 10.1. Kakoe sieno MHe 1o jayme?
29 10.2. Most 6ynymast mpodeccus
30 10.3. «Most nmrobumMast mpoeccus»: BCTpeya ¢ MHTe-
PECHBIMH JIIOABMH
31 10.4. «Mos mob6uMast ipodeccusi»: BCTpeda ¢ UHTe-
PECHBIMMU JIIOAbMU
UToroeoe nosTopeHue (2 yaca) 2
32 IToxnroroBka mpasaHuka «Bce mpodeccun BakHBI,
Bce PO eccur HyKHBI»
33 Ilpasnuuk «Bce mpodeccuu BakHBI, Bce mpodec-
CHH HYXHBID»
2 Knacc
Ne Ha3saHue pa3genos u tem Kon-so
3aHATUA Yacos
Paspgen 1. MoeTopeHue usyyeHHoro B 1 knacce
(2 vaca)
1 Tema 1. YTo mbl 3Haem o npopeccuax? 1
2 Tema 2. NMpodeccumn B }KM3HU U CKa3Ke 1
Pasgen 2. B mupe npocdeccuii (18 yacos)
3 Tema 3. KTo co3paét mebenn? 1
Tema 4. KTo Hac Kopmut? 3
4 4.1. Orkyna 6epyTcst IPOAYKTHI?
5 4.2, TTyTh OT 1IOJISI 10 CTOJIa




Ne Ha3saHue pa3genos u tem Kon-so
3aHATUA Yyacos
6 4.3. DKcKypeHst Ha XJ1e003aBo/] WIIM KOHJIUTEPCKYIO
(abpuxy
Tema 5. NMpodeccuun B TpaHcnopTe 3
7 5.1. Kakoii 6b1Baet Tpancrnopt?
8 5.2. Kak paboraeT TpaHcnopt?
9 5.3. DKcKypcust B aBTOOYCHBIH MTapK UM METPO
Tema 6. Co3gaHue u 06cnyKMBaHME TEXHUKU 2
10 6.1. KTo co3aér 1 peMOHTHPYET MaIlINHbI?
11 6.2. Ilpodeccust mHKeHED
Tema 7. NMpodeccuun B aHepreTuke 2
12 7.1. Kak nemaroT SIIeKTPUIECTBO?
13 7.2. Kak noObiBatoT He(Th U ra3?
Tenfa 8'.. MNpodeccumn noxKapHblii, cnacaTenb M Nonu- 2
LiencKuii
14 8.1. Baxxnas pabora — 3amuTa u 3a00Ta
15 8.2. DKcKypcHus B MOKAPHYIO YacTh WIH YueOHBII
uentp MUC
16 Tema 9. HacToawuii pykoBoguTenb 1
17 Tema 10. KTo paboTaeT C }KMBOTHbIMU? 1
Tema 11. B mupe nckyccrsa 3
18 11.1. Ilpodeccun TeaTpa u KMHO
19 11.2. IlyTeurecTBrE B MUP TBOPYECKHUX IIpodeccuit
20 11.3. DKcKypceust B TeaTp WM Ha KHHOCTYAHIO
Pa3pgen 3. Yenosek BblbupaeT npodeccuio (3 yaca)
21 Tema 12. MacTepa cBoero gena 1
22 Tema 13. «MyKcKue» U «}KeHCKue» npodeccun 1




Ne Ha3saHue pa3genos u tem Kon-so
3aHATUA yacos
23 Tema 14. fl nosHato cebs 1
Pasgen 4. KonnekTUBHbIM TBOPYECKUI NPOEKT
(11 yacos)

24-33 IMoaroroBka mnpa3gHuka npodeccuii. MHCHCHU- 10
poBKa cka3ku «CaMOXOIHBIE OOTHHKIY
34 WroroBoe 3amsarme. [Ipasmamk mpodeccuii. BbI- 1
CTaBKa PUCYHKOB. [IpeMbepa CrieKTaKIs
3 Knacc
Ne H Kon-Bo
3aHATUA a3BaHMe pasaenos U Tem Yacos
Pasgen 1. Kak nioam BbibupatoT npodeccuio?
(10 yacos)
Tema 1. Y10 Mbl 3Haem o cebe? 4
1 1.1. Mup MOUX UHTEPECOB U yBICUCHUH
2 1.2. Mou 1OCTUKEHUS 1 MOU HEJOCTATKHU
3 1.3. Tlpesenranuss moprdonro «Mou TOCTHKe-
HUS»
4 1.4. Kem s x04y cTatp?
Tema 2. MpodeccrmoHanbHble KayecTBa 5
5 2.1. JInyHOCTHBIEC KauecTBa M BHIOOP Mpodeccru
6 2.2. TamaHT, cIOCOOHOCTH, yCITEX
7 2.3. 3HaHUS U OIBIT. 3a4eM HY)KHO YIUTHCS?
8 2.4. Yto TaKoe 4eIoBeYeCKUE IIEHHOCTH?
9 2.5. 310poBbIit 00pa3 U3HHU KaK MpodeccunoHab-
Has [ICHHOCTh
10 Tema 3. Mpasuna u ownbkM Bbi6Opa Npodeccun 1




3a|-||\;||?rm| HasBaHue pasgenos u Tem quaJ::;BBo
Pa3sgen 2. Urpas, sbibupaem (16 yacos)
Tema 4. NMpodeccun B cdhepe o6pasoBaHua 6
11 4.1. Kto pabotaer B mkose?
12 4.2. IlpodeccroHanbHO BaKHBIE KadecTBa Ieja-
rora
13 4.3. Dkckypcusi B ydeOHBIE KaOWHETHI CpegHEH
LIKOJIBI
14 4.4, Kto paboTaer B KpyKKax U CEKLIHIX?
15 4.5. IIpodeccust BocriuTaresb
16 4.6. Bcerpeua ¢ mpodeccuonanom (MCHXOJIOTOM,
JIOTOTIEIOM, BOCHHUTATEJIEM TPYHIbI MPOAIEHHOTO
JTHST)
Tema 5. NMpodeccun B chepe KynbTypbl U NCKYCCTBA 8
17 5.1. BubnuoTtekaps — XpaHUTEIb KHUAT
18 5.2. Dkckypcus B OUOIHOTEKY
19 5.3. Kt0 paboraer B my3ee?
20 5.4. Dxckypcus B My3eit
21 5.5. TIpodeccust quzaiinep
22 5.6. Ilpodeccust dpaopuct
23 5.7. IIpodeccust portorpad
24 5.8. Dkckypceust B hoToarenbe Uik GOTOCTYINIO
Tema 6. NMpodeccuun B chepe Toprosnu 2
25 6.1. Kto paboraer B marazune?
26 6.2. [IpoeccronanbHbIe KauecTBa MPoiaBIa




Ne
3aHATUA

HassaHue pa3aenos u tem

Kon-Bo
yacos

Paspen 3. UHAMBUAYaNbHbIE TBOPYECKME NPOEKTbI
(8 uacos)

Tema 7. Mpodeccum moeit cembn

27-28

IMToxroroBka mpoekta «JlepeBo mpodeccuii moeit
CEMbI», BBITIOJIHEHHOT'O BMECTE C POAUTENISIMU

29-30

IIpesenrtanust npoekToB «JlepeBo mpodeccuit
MO€H CeMbU»

Tema 8. MpasgHukK npodeccuii

31-32

IToxroroBka mnpasguuka nupodeccuii. Cosnanue
TBOpYECKUX paboT Ha TeMbl «MoE mobumMoe 3aHs-
tue», «IlyremecrBue B mpodeccuro», «IIpodec-
CHOHAJBI B Moeil cembe», «Camasi HWHTepecHas
npodeccusi»

33

BrIcTaBKka pHCYHKOB M YTEHHE PACcCKa30B I10 TeMe
«Moé mobumoe 3aHsATHE»

34

®dorossictaBkalporokoHkype «IlyTemecTBue B po-
(eccuro» (BbicTaBKa/KOHKYpC dororpaduii, cre-
JaHHBIX BO BpeMsl 3KCKypcuii). DoroBbicTaBKa/
dorokonkype «IIpodeccroHanbl B MOCH CEMbE».
BbIcTaBKa PUCYHKOB M YTCHHE PAcCKa30B HA TEMbI
«Camast uHTepecHast podeccus»

4 Knacc

Ne
3aHATHA

HassaHue pasaenos n tem

Kon-so
Yyacos

Paspen 1. NosTopeHue usyyeHHoro B 1-3 Knaccax
(2 vaca)

Tema 1. 3auem nogam TpyauTbCa?

Tema 2. Kakue 6biBaloT npopeccun?

Paspen 2. UHpopmauma Kak npeamer Tpyaa
(9 yacos)

Tema 3. YTo Takoe MHPopmauua M KaK eé nepe-
pawTt?




33::'?'.”” HasBaHue pasgenos u Tem qua:::

3 3.1. Kak nepenarot napopmanuio?
4 3.2. Ilpocdeccuu cBsizu

Tema 4. NMpodeccun, cBA3aHHbIe C CO3AaHUEM KHUT 3
5 4.1. VicTopust KHUTH
6 4.2. Kak co31ar0TCsI KHUTHU?
7 4.3. Urposas npoba «KHMKKa-MalbIIIKa»

Tema 5. CpeacTBa MaccoBoii MHGOpMaLUK 2
8 5.1. Ilpopeccuun CMU
9 5.2. Tlpodopuenraunonnas wurpa «IIpodeccus

KYPHAIHCTY

Tema 6. NMpodeccuu IT-cpepbl 2
10 6.1. IIpodeccun u criennansuocTu 1 T-chepbl
11 6.2. Urposas ipoda «IIporpammucT»

Paspen 3. MapuwpyT B npodeccun XXI seka
(14 yacos)

Tema 7. NMpodeccun bygywero 12
12 7.1. Kak u moyemy muc4e3arT npodeccun?
13 7.2. HaBbiku 1 ymeHust ipodheccuoHana
14 7.3. JuniorSkills: uemnuonar mo npodeccrHoHab-

HOMY MacCTEepPCTBY CPE/IH IKOJIbHUKOB
15 7.4. ObOyuenue c ysneueHueMm (rnpodeccuu ThiO-

TOP, UTPOIIENATOT)
16 7.5. Menuuuna Oyaymero (KOHCYJIBTaHT O 3/0-

poBoii crapoct, UT-MeauK)
17 7.6. TIpOEKTHPOBIIUK KYMHOI'O IOMa»
18 7.7. Ilpoeccun Oymymiero B ceabCKOM X035IHCTBE
19 7.8. Ilpoeccuu Oymayiiero B poOOTOTEXHUKE




Ne Kon-so

3aHATUA HasBaHwue pa3genos u Tem yacos

20 7.9. Tparcnopt Oyaymiero

21 7.10. Ko Gmmxe k 3Bé3mam? (KOCMHUYECKHE TIPO-
(eccuu Gyayiero)

22 7.11. Dxckypenst B neTckuil TexHomapk «KBaHTO-
PUYM» WA yUPEXKICHHUE JOMOJHUTEILHOTO oOpa-
30BaHUA JeTel

23 7.12. BrictaBku pucyHkoB «IIpodeccnu Oymymre-
ro», «5 B Oymymem»

Tema 8. Urpan, nos3Haém 2

24 8.1. Urpa «IIpodeccru Mmpomuioro, HacTOSIIETO,
Oymytiero»

25 8.2. Konkypc nantomum «B mupe npodeccuii Oy-
JIYIIIETO»

Paspgen 4. NMpaBuabHblii Bbibop npodeccun
(3 vaca)

26 Tema 9. YT0 3HAUUT 6bITb B3pOCAbIM 1
Tema 10. NMpasuna Bbibopa chepbl AeATENbHOCTU 2

27 10.1. Mexy «yBJIEKaIOCh», KMOTY» M «Oy1y roJie-
3eH»

28 10.2. Ciiaraembie ipoheccHOHaNBHOIO ycrexa

Pasgen 5. NMpodopueHTauNOHHDIN NpoeKT (4 yaca)
29-32 IIpodopuenraunonnslii npoexkt «OQuUH J€Hb Ha 4
pabote y poaurteneii» (MOAroToOBKa U 3aI[UTa)
UTorosoe nosTopeHue (2 yaca)
33 Urpa-konkypc «Kaneinockomn nmpodeccuii»
34 Bukropuna «IIpodeccnn ot A 1o S»




OPTAHU3ALUMNOHHO-NEAATOMNMYECKUE YCNOBUA
PEAZIUSALUNUN NPOTPAMMBDI

YyebHo-meToauueckoe u uHpopmaumoHHoe obecneueHune

K HeoO0XOIMMBIM COCTaBIISIIONIUM Y4eOHO-METOJIMYECKOT0 U WH-
(opmanmonHoOro obecrieyeHnst Kypca «3HaKOMCTBO ¢ MHPOM Tipodec-
CHI» JUISl MITA[IIINX IIKOJbHUKOB OTHOCSITCS IIPOTrpaMma, MeTOIuYec-
KH€ PEKOMEHJIAINH JJIsl OpraHW3aluy 3aHsITHH, pabodyue TeTpanu st
yUYaIUXCsl, a TAKXKe JOTOJHUTEIbHAS JIUTepaTypa U UHTEPHET-PeCyp-
CHI, IIEPEUYNCIICHHBIC HIKE.

AonoanumensHaa naumepamypa

1. Aunepcen X.K. «/leBouka, KOTopast HACTyIIHJIa Ha XJIeO»

2. Bonko A.M. «Bommeouuk M3ympyaHoro ropoga»

3. Tonpnenbepr A.B., Makpuna A.H. «IIpukmrouyenus Koctu 1310
U €ro Jpy3en»

4. Ipayoun I.P. «ITpagennr»

5. Karaes B.I1. «lIBeTHK-CEMHIIBETHK»

6. Jlappu S1H. «HeoObikHOBeHHBIE NTpuKITOYeHUsT Kapuka n Bamu»

7. Mapmak C. . «Paccka3 0 HEU3BECTHOM repoe»

8. MasikoBckuii B.B. «Kem ObITE?»

9. Muxankos C.B. «/Isaa Créna»

10. Muxankos C.B. «Tpu mopocénka»

11. Hocor H.H. «He3naiika B COJTHEUHOM ropoie»

12. HocoB H.H. «IIpuknrouenus He3zHaiiku u ero apysei»

13. ITanTtenees JI. «HecTHOE CITOBOY»

14. Tlepmsxk E.A. «Kax camoBap 3anpsriam»

15. TTepmsik E.A. «CaMOXOIHBIE JTATTOTKHAY»

16. Ponapu JIx. «Hem nmaxHyT peMécna?», «Kakoro 1isera pemécna?»

17. Cxappu P. «[opon noOpbIx nem»

18. CmupuoB A., HoBak B., KpaBuenko A. «I[Ipukmouenust baba-
XHWHA U €ro Apy3ei»

19. Toncroii A.H. «3onoToit kitouuk, wiu [pukirouenns: byparnao»

20. Yummackwnii K. /1. «J/letu B pore»

UnmepHem-pecypcol

1. Atnac HoBBIX npodeccuii. HaBuraTop mo pelHKY Tpynaa Oyayiie-
ro: https://new.atlas100.ru/

2. «[anmiieo» — TeNeBU3MOHHAs IT03HaBaTelbLHas IIporpamma 00 yc-
Tpoiictee mupa: https://www.youtube.com/c/GalileoRU/videos

3. Karanor mynsrdunsmoB: https://mults.info/mults/



4. MUHH-UTPBI [10 CAMOOIIPEACICHHI0: WWW.iZ-i.ru

5. ObpazoBarenbHBIH M HAayYHO-HCCIIEOBATEIbCKHI MpoekT «Ha-
Burarym»: https://navigatum.ru/

6. Pertok tpyna B Poccuu onnaita: RuTrud.com

7. Caiit o mogBurax u reposx Hamero spemenu: http://ruheroes.ru/

8. «CmemaprKm». aHIMallMOHHBIE CepHaJIbl 00pa30BaTeIbHON U KYJIb-
TYPHO-TIPOCBETUTENHCKOM HarpasieHHocTH: https://www.smeshariki.ru

9. «®UKCHUKN» — POCCHICKUH KOMITBIOTEPHBIH MYJIBTHIUTMKAIIIOH-
HBIN cepuai 00 yCTPOICTBE pa3IMYHbBIX IPUOOPOB U TEXHUKHU

MaTtepuanbHO-TeXHUYECKMNe yCN0BMUA peanusaumm
nporpammbl

KomnosromepHoe u myabmumeduliHoe obopydosaHue:

® KOMIIBIOTEP C BO3MOXHOCTBIO BBIX0J1a B IHTEpHET;
® MyJIBTUMEAUUHBIN IIPOEKTOD;

® MIPOCKIIMOHHBIN IKPaH.

MpozpammHoe obecneveHue:

e tekctoBbIii penakTop (Microsoft Word wnu mogo6HBIit);

e penaktop npesenrtanuii (Microsoft PowerPoint mwin momo6HsIit);
® WHTEpPHET-Opay3ep;

¢ puncopenakTop (Windows Live mau mogo0HbIH).






