
 

 

 



Пояснительная записка 

Календарный учебный график Муниципального казенного общеобразовательного 
учреждения «Олымская средняя общеобразовательная школа» Касторенского района 
Курской области на 2023-2024 учебный год является документом, регламентирующим 
организацию образовательного процесса. 
            Нормативную базу Календарного учебного графика составляют: 
− Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023№370 «Об образовании федеральной 
образовательной программы основного общего образования»; 
− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 
об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
− Федеральные государственные образовательные стандарты начального общего, 
основного общего и среднего общего образования; 
− Федерльные образовательные программы начального общего, основного общего и 
среднего общего образования. 
-Устав Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Олымская 
средняя общеобразовательная школа» Касторенского района Курской области. 

I.Продолжительность учебного года в 2023-2024 учебном году. 
 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного года: 
− для 1-8, 10 классов – 24 мая 2024 года(пятидневная учебная неделя) 
− для 9, 11 классов – в соответствии с расписанием государственной итоговой 
аттестации. 
II. Продолжительность учебного года (образовательной деятельности) 
Начальное общее образование: 
Для учащихся 1-х классов – 33 учебные недели; 
Для учащихся 2-4 классов – 34 учебные недели; 
Основное общее: 
Для учащихся 5-8 классов – 34 учебных недель; 
Для учащихся 9-х классов – 34 учебные недели (без учета государственной итоговой 
аттестации); 
Среднее общее образование: 
Для учащихся 10 классов – 34 учебные недели; 
Для учащихся 9-11 классов – 34 учебные недели (без учета государственной итоговой 
аттестации). 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 
недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет:   в 1 классе — 35мин. (сентябрь- декабрь),  
40 мин. (январь—май); во 2—4 классах 40 мин.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 
недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 



академических часов и более 5549 академических часов. Максимальное число часов в 
неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях 
составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 
9 классах составляет 33 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Для классов, в 
которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во 
время занятий делается  перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 
Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 недели 
(не включая летний экзаменационный период в XI классах, в X проведение учебных 
сборов по основам военной службы). 

 

II.Периоды учебных занятий и каникул: 
 

Продолжительность учебной недели – пятидневная учебная неделя. 
Сменность занятий – занятия проводятся в одну (первую) смену. 

 Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 
определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: 
для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7 - 9 классов 
- не более 7 уроков. 
 Уроки  начинаются в 08.00 часов утра. 
 Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 
планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между 
началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 
необходимо организован перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 
 

 

 III. Продолжительность каникул в 2023 – 2024 учебном году 

 

Продолжительность каникул составляет: 
-по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 классов); 
-по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 классов); 
-по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 

классов); 
-по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

 

 

 Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель (для 
5 - 9 классов), II четверть - 8 учебных недель (для 5 - 9 классов), III четверть - 11 

учебных недель (для 5 - 9 классов), IV четверть - 7 учебных недель (для 5 - 9 классов). 



 
 

 

Каникулы Сроки каникул Количество дней 

осенние 28 октября 2023г.-5 ноября 
2023г. 

9 

зимние 30 декабря2023г.-7 января 
2024г. 

9 

Дополнительные для 1 кл. 17 февраля 2024г.-25 

февраля 2024г. 
7 

весенние 23 марта 2024г.- 31 марта 
2023г. 

9 

 

 IV. Количество классов-комплектов в каждой параллели 

 

1 класс 2 

2 класс 2 

3 класс 2 

4 класс 1 

5 класс 2 

6 класс 1 

7 класс    1 

8 класс 1 

9 класс 2 

10 класс 1 

11класс 1  

Всего 16 

 

 

V. Проведение промежуточной аттестации обучающихся 

в переводных классах   
Порядок, формы промежуточной аттестации в переводных классах (во 2-8, в 10 

классах) регламентируется «Положением о промежуточной аттестации» 

 

VI. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 

 

           В соответствии с календарно-тематическим планированием по учебным 
предметам учебного плана промежуточная аттестация на уровнях начального 

общего , основного общего образования, среднего общего (10 кл.) образования 

проводится по четвертям, на уровне среднего общего образования (11 класс)  – по 
полугодиям. 
          Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется 
Положением опромежуточной и итоговой аттестации обучающихся школы, 



Положением о текущем контроле успеваемости, установлении форм, периодичности и 
порядком текущего контроля. 
В 1х классах используется безотметочная система обучения. 
 

VII. Регламентирование образовательного процесса на неделю  
Продолжительность учебной недели:  
- по 5-дневной учебной неделе занимается – 1 – 11  классы. 
                     

VIII. Регламентирование образовательного процесса на день 

Школа работает в одну смену.  
Начало занятий  – 8.30  

Режим работы школы: продолжительность урока для 2-11классов  – 40 минут. 
Продолжительность перемен:  две большие  перемены после третьего урока и после 
четвёртого урока - 20 минут, остальные перемены по 10 минут. 

Для 1-х классов продолжительность уроков – 35 минут (первое полугодие) и 40 

минут (второе полугодие). После второго урока – динамическая пауза 40 минут.   
В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 

требованиям общеобразовательного учреждения в первых классах применяется метод 
постепенного наращивания учебной нагрузки («ступенчатый»): 

- в сентябре, октябре – 3 урока по 35 мин.  
- сII четверти – 4 урока по 35 мин.  
- с 2 полугодия – по 40 минут. 

  

 Расписание звонков 

Уроки Понедельник 

I урок 

II урок 

 

III урок 

IV урок 

V урок 

VI урок 

VIIурок 

 

830-910 

920-1000 

Линейка 

1010-1050 

1110-1150 

1210-1250 

1300-1340 

1350-1430  

 Вторник-Пятница 

I урок 

II урок 

III урок 

IV урок 

V урок 

VI урок 

VIIурок  

830-910 

920-1000 

1010-1050 

1110-1150 

1210-1250 

1300-1340 

1350-1430  

 
 

 

 



Расписание звонков  1-го класса  
I – II  четверть     (уроки по 35 минут)                                                   
Уроки  

Понедельник 

I урок 

II урок 

Динамическая 
пауза 

III урок 

 

830-905 

915-950 

 

 

1030-1105 

 

 Вторник-Пятница 

I урок 

II урок 

Динамическая 
пауза 

 

III урок 

 

830-905 

915-950 

 

 

 

1030-1105 

 

III- IV четверть (уроки по 40 минут) 

Уроки Первая смена 

Понедельник 

I урок 

II урок 

Динамическая 
пауза 

III урок 

IV урок 

Vурок  

830-910 

920-1000 

 

 

1040-1120 

1130- 1210 

1220–1300 

 Вторник-Пятница 

I урок 

II урок 

Динамическая 
пауза 

 

III урок 

IVурок 

Vурок 

830-910 

920-1000 

 

 

1040-1120 

1130- 1210 

1220–1300 

Организация работы ГПД 

 

Дни недели Длительность 
пребывания 

Продолжительнос
ть прогулки 

Продолжительность 
самоподготовки 

Понедельни
к-Пятница 

 

1-2 класс(12.00-

18.00) 

3-4 класс (12.00-

 

1 час 30 мин. 
1 час 30 мин. 
 

 

 

30 мин. 
1 час  

 



18.00) 

 

Регламентирование уроков «Разговоры о важном» 

Урок «Разговоры о важном» проводится в 1-11-х классах по понедельникам с 08-30 до 
09-10 в кабинетах, закрепленных за классным коллективом согласно утвержденной 
тематике. 

Факультативные занятия, внеурочные занятия и занятия по программам 
дополнительного образования проводятся по утвержденному расписанию. Между 
началом факультативных (дополнительных) занятий и последним обязательным 
уроком по расписанию организуется перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 
 Сроки проведения промежуточной аттестации для учащихся 1-11 классов: 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся. 
 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

1-11класс: апрель – май 2024 г. 
 Регламентирование 5-дневных учебных сборов для учащихся 10 класса. 

Участие учащихся 10 класса в 5-дневных учебных сборах организуется в соответствии 
с приказом Управления образования. Пятидневные учебные сборы проводятся с 27 по 
31 мая 2024 года. 
 Сроки проведения государственной итоговой аттестации. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации для выпускников 9-х и 11-х 
классов регламентируются приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации и Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

 

График проведения контрольных работ (входные, итоговые и четвертные) 

1.  Входные 

По итогам 1 четверти 

12.09.-20.09.2023 

17.10-20.10.2023 

2. По итогам 2 четверти,  

1 полугодия 

19.12.-22.12.2023 

3. По итогам 3 четверти 13.03-18.03.2024 

4. По итогам года 

 

13.05-20.05.2024 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в переводных классах  

Предметные 
области 

  Формы промежуточной аттестации 

Учебные 
предметы 

ФПА 

Классы V VI VII VIII Всего 



  
Обязательная 
часть 

   

Русский язык и 
литература 

Русский язык Д Д Д  Д  

Литература ИР ИР ИР  ИР  

Иностранный язык 
Иностранный 
язык 

КР КР КР  КР  

Математика и 
информатика 

Математика КР КР КР  КР  

Алгебра     КР  КР  

Геометрия     КР  КР  

Информатика     ПР  ПР  

Общественно-

научные 
предметы 

История  КР КР КР  Т  

Край наш 
Курский 

  КР КР  Т  

Обществознани
е 

КР КР КР  Т  

География КР КР КР  Т  

Естественнонау
чные предметы 

Физика     КР  КР  

Химия          КР  Т  

Биология КР КР КР  Т  

Искусство 

Музыка 
Изобразительно
е искусство 

ТР ТР ТР  ПР  

Музыка ТР ТР ТР  ПР  

Технология Технология ПР ПР ПР  ПР  

Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

ОБЖ Т Т Т Т  

Физическая 
культура 

З З З З  

  

 

  

                    

Учебные  

Предметы 

ФПА 

  IX X XI 

Русский язык Д Д Д 

Литература ИР ИР ИР 

Иностранный язык КР КР КР 

Математика КР КР КР 

Информатика и ИКТ КР КР КР 

История КР КР КР 

Обществознание  (включая экономику и 
право) 

КР КР КР 

География КР КР КР 



Физика КР КР КР 

Химия КР КР КР 

Биология КР КР КР 

Искусство (Музыка и ИЗО) ТР - - 

Технология ПР ПР ПР 

Основы безопасности жизнедеятельности Т Т Т 

Физическая культура З З З 

Край наш Курский - - - 

 

X. Организация работы по подготовке детей к школе 

 

                     Школа будущего первоклассника (октябрь- июнь –2часа в неделю) 
Занятия с детьми ведут учителя начальных классов, педагог – психолог, учитель- 

логопед. 

 

 

X. Охрана жизни и здоровья детей 

1. День здоровья – 1 раз в четверть 

2. Динамическая пауза (ежедневно) 
3. Физкультминутки на уроках 

4. Санитарный день – 1 раз в четверть 

5. Учебная  эвакуация – 1 раз в полгода 

6.Спортивные соревнования( по плану) 
7. Фестиваль « Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались» 

8. Встречи с работниками ЦРБ 

9. Тематические классные часы 

 

 

XI. Работа с родителями 

1.Родительские общешкольные собрания (2 раза в год) 
2.Заседания родительского комитета (по плану) 
3.Родительский лекторий 2 раза в год) 

        4. Совместные спортивные соревнования между учениками, учителями и 
родителями 

        5 .Привлечение родителей к внеклассным мероприятиям 

  6.  Привлечение родителей к ремонту классных кабинетов 

 

 

 

 

 

  



 

Циклограмма рабочего времени  

педагога – психолога Осиповой Елены Викторовны 

 на 2023-2024 учебный год 

Понедельник 

Всего – 36 часов, из них 18 часов – практической работы, 18 часов методической 
работы. 

9.00-11.00 Методическая работа. Планирование работы на 
неделю. Подготовка к занятиям 

11.00-13.00 Практическая работа.Индивидуальные 
коррекционно-развивающие занятия 

13.00-15.00 Методическая работа. Обработка, 
анализ,обобщение результатов диагностики. 
Составление психолого-педагогических 
заключений. 

15.00-16.15 Методическая работа. Повышение личной 
профессиональной 
квалификации,самообразование,изучение 
психологической литературы. 

 

Вторник 

9.00-11.00 Методическая работа. Подготовка 
дидактического материала к исследованиям, 
занятиям. 

11.00-12.30 Практическая работа.Индивидуальные 
коррекционно-развивающие занятия 

12.30-13.15 Практическая работа.Групповая коррекционно-

развивающая работа в классе ОВЗ (1-4) 

13.25-14.10 Практическая работа.Групповая коррекционно-

развивающая работа в 3 классе 

14.10-16.15 Практическая работа. Диагностическая работа 1-

4 классов 

 

Среда 

9.00-11.00 Методическая работа. Подготовка к занятиям 

11.00-12.30 Практическая работа. Индивидуальные 
коррекционно-развивающие занятия 

12.30-13.15 Практическая работа. Групповая коррекционно-

развивающая работа в 1 классе 

13.25-14.10 Практическая работа. Групповая коррекционно-

развивающая работа в классе ОВЗ (5-9) 



14.10-15.00 Практическая работа. Диагностико-

коррекционная, просветительская работа в 5-11 

классах 

15.00-16.15 Методическая работа.  Обработка, анализ, 
обобщение результатов диагностики. Составление 
психолого-педагогических заключений 

 

Четверг 

9.00-11.00 Методическая работа.Подготовка к занятиям 

11.00-12.30 Практическая работа.Индивидуальные 
коррекционно-развивающие занятия 

12.30-13.15 Практическая работа.Групповая коррекционно-

развивающая работа в 4 «А» классе 

13.25-14.10 Практическая работа.Групповая коррекционно-

развивающая работа во 2 «А» классе 

14.10-15.00 Методическая работа.Консультирование 
педагогов. 

15.00-16.15 Методическая работа.Обработка, анализ, 
обобщение результатов диагностики. Составление 
психолого-педагогических заключений 

 

Пятница 

9.00-11.00 Методическая работа.Подготовка к занятиям 

11.00-12.30 Практическая работа. Индивидуальные 
коррекционно-развивающие занятия 

12.30-13.15 Практическая работа. Групповая коррекционно-

развивающая работа в 4 «Б» классе 

13.25-14.10 Практическая работа.Групповая коррекционно-

развивающая работа во 2 «Б» классе 

14.10-15.00 Методическая работа.Просветительская работа.  
15.00-16.15 Практическая работа.Работа с родителями. 

Подготовка к родительским собраниям 

 

 

 

 

 

 

 

 



График работы 

 педагога – психолога Осиповой Елены Викторовны 

на 2023-2024 учебный год 

Время Дни недели 

9.00-16.15 Понедельник 

9.00-16.15 Вторник 

9.00-16.15 Среда 

9.00-16.15 Четверг 

9.00-16.00 Пятница 

 

 

Расписание работы логопедического кабинета  

2022-2024 учебный год 

Понедельник: 11:00-15:00 

Вторник: 11:00-15:00 

Среда: 11:00-15:00 

Четверг: 11:00-15:00 

Пятница: 11:00-15:00 

 

 


